
vi

GAMBARAN FAKTOR RESIKO KEJADIAN HIPERTENSI PADA IBU
HAMIL DI PUSKESMAS PELAMBUAN BANJARMASIN TAHUN 2013

Mariana*, Dini Rahmayani, S. Kep.,Ns,MPH¹, Mambang, S. Kom²

¹ Akademi Kebidanan Sari Mulia Banjarmasin

² Stikes Sari Mulia Banjarmasin

*Mariana_nana@gmail.com. Telepon : 085390563085

ABSTRAK

Latar Belakang yaitu faktor yang menyebabkan hipertensi pada ibu hamil
diantaranya  faktor umur ibu hamil dan paritas. Sasaran penelitian ini adalah seluruh
ibu hamil yang mengalami hipertensi Di wilayah kerja Puskesmas Pelambuan
Banjarmasin tahun 2013.
Tujuan Penelitian ini adalah untuk mengetahui faktor resiko kejadian hipertensi
pada ibu hamil.
Teknik Pengambilan Sampel yaitu menggunakan  teknik Non Probability (Non
random) dengan total sampling berjumlah 115 orang ibu hamil yang mengalami
hipertensi.
Hasil Penelitian didapatkan hasil rata-rata dari 115 orang ibu hamil yang hipertensi
umur ibu hamil berjumlah sebanyak 79 orang (69%), dan Paritas sebanyak 107
orang (93%).
Kesimpulan Dari penelitian ini masih banyak ibu hamil yang mengalami hipertensi
sebanyak 115 orang yang dilakukan dengan melihat faktor umur ibu hamil sebanyak
79 orang (69%), dan Paritas sebanyak 107 orang (93%). Maka faktor yang paling
berperan dalam hipertensi adalah paritas.
Saran Penelitian ini khususnya pada tenaga kesehatan atau bidan hendaknya
memberikan konseling atau penyuluhan kepada setiap ibu hamil mengenai faktor
resiko kejadian hipertensi, karena kejadian hipertensi ibu hamil sangat
mempengaruhi pertumbuhan janin dalam kandungan.
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