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ABSTRAK

Latar Belakang: Masalah Kurang gizi pada anak balita sangat di pengaruhi oleh
dua faktor yaitu penyebab langsung dan penyebab tidak langsung .Faktor penyebab
langsung yaitu asupan makanan dan penyakit infeksi.Sedangkan faktor penyebab
tidak langsung seperti ketersediaan dan pola konsumsi pangan,Pola asuh anak.
Tujuan: mengetahui hubungan Pengetahuan dan Pola Asuh ibu dengan status gizi
balita di Bawah Garis Merah (BGM) di Wilayah Kerja Puskesmas Gadang Hanyar
Metode: Metode penelitian adalah survei analitik dengan pendekatan Cross
Sectional. Objek penelitian ini adalah Ibu yang mempunyai balita BGM di wilayah
kerja Puskesmas Gadang Hanyar dan teknik dengan teknik purposive sampling
berjumlah 59 ibu yang mempunyai balita yang memiliki balita BGM Pengumpulan
data dilakukan dengan menggunakan kuesioner, dianalisis dengan uji Chi square
pada tingkat kemaknaan α=0,05.
Hasil: Hasil uji chi square dan Uji statistik didapatkan nilai p=0,310, maka p lebih
besar dari nilai α (0,310 > 0.05) berarti Ho diterima dan Ha ditolak artinya tidak
terdapat hubungan yang bermakna antara pengetahuan dengan status gizi balita di
bawah garis merah (BGM), Hasil uji chi square dan Uji statistik didapatkan nilai
p=0,000, maka p lebih kecil dari nilai α (0,000 < 0.05) berarti Ho ditolak dan Ha
diterima artinya ada hubungan yang bermakna antara pengetahuan dengan status
gizi balita di bawah garis merah (BGM)
Kesimpulan: dari hasil penelitian bahwa ada hubungan antara pengetahuan dan
pola asuh dengan status gizi balita di bawah garis merah (BGM)
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