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ABSTRAK

GAMBARAN PELAKSANAAN INISIASI MENYUSU DINI DI RUANG
VK BERSALIN RUMAH SAKIT SARI MULIA BANJARMASIN

Elsa Iriani *, Dini Rahmayani'’, Agus Muliyawan?
'STIKES Sari Mulia Banjarmasin
?AKBID Sari Mulia Banjarmasin
"Korespondensi Penulis. Telepon 082153149332, E-mail:
Elshal07@gmail.com

Latar Belakang: Air Susu Ibu (ASI) adalah minuman alamiah untuk semua bayi
cukup bulan selama usia bulan-bulan pertama. Inisiasi Menyusu Dini (IMD)
adalah permulaan bayi menyusu pada ibu secara dini. Petugas kesehatan lebih
banyak membantu persalinan saja bukan pada konseling dalam hal IMD kepada
ibu sebelum melakukan persalinan.

Tujuan: Untuk mengetahui tentang Pelaksanaan IMD di Ruang VK Bersalin
Rumah Sakit Sari Mulia Banjarmasin Tahun 2014’

Metode: metode penelitian ini adalah deskriptif. populasi adalah semua ibu
melaksanakan IMD di Ruang VK Bersalin Rumah Sakit Sari Mulia Banjarmasin
tahun 2014 . Pengambilan sampel dalam penelitian adalah sampel minimal yaitu
paling 30 orang selama penelitian. Analisis data menggunakan univariat.

Hasil: Hasil penelitian tentang tatalaksana IMD yang sesuai dengan prosedur
berjumlah 19 orang (63.3%) dan Hasil dari pelaksanaan IMD yang dilakukan oleh
ibu bayi maka dapat dijabarkan bahwa yang dilaksanakan berjumlah 18 orang
(60%),

Kesimpulan: Berdasarkan hasil penelitian bahwa masih banyak yang tidak
melaksanakan IMD sesuai prosedur, hal ini disebabkan pengetahuan mereka
masih kurang.

Kata Kunci: Pelaksanaan, IMD
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