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BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian terhadap 36 anak usia 5-6 tahun dan responden

orang tua (ibu) di TK Aisyiyah Banjarmasin tentang pola asuh orang tua

dengan perkembangan motorik halus anak usia 5-6 tahun , maka dapat

disimpulkan :

1.

Pola asuh orang tua (ibu) yang terbanyak di TK Aisyiyah Banjarmasin
adalah orang tua (ibu) yang memiliki pola asuh demokratis yaitu sebanyak
26 orang (72,22%).

Perkembangan motorik halus anak usia 5-6 tahun adalah anak normal

sebanyak 25 anak (69,44%).

. Hasil uji Mann-Whitney statistik menunjukkan bahwa nilai p value =

0,0113(< a = 0,05) artinya terdapat hubungan yang bermakna antara pola
asuh orang tua dengan perkembangan motorik halus anak usia 5-6 tahun

di TK Aisyiyah Banjarmasin.

B. Saran

Berdasarkan kesimpulan di atas, maka peneliti mengemukakan beberapa

saran yang diharapkan dapat memberikan manfaat bagi semua pihak :



1.
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Institusi pendidikan

Memberikan pembelajaran dan wawasan yang lebih banyak tentang ilmu
baru seperti pola asuh orang tua dengan perkembangan motorik halus
anak agar dapat diaplikasikan oleh mahasiswa di lapangan.

Tempat penelitian

Diharapkan agar guru melakukan penilaian perkembangan secara rutin
dan menambah informasi pengetahuan kepada orang tua tentang pola
asuh yang baik dengan memberikan informasi tentang stimulasi
perkembangan anak sehingga kegiatan stimulasi tumbuh kembang anak
dapat dilakukan secara terkoordinir antara guru dan orang tua.

Peneliti selanjutnya

Hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai bahan acuan melakukan
penelitian yang lebih lanjut dengan memperhatikan variabel-variabel lain
yang mempengaruhi perkembangan anak serta faktor lain seperti
lingkungan dan tempat bermain anak yang dapat mempengaruhi pola

asuh orang tua dan perkembangan anak.



