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ABSTRAK

Yuniati, Dian Wulan. 2013. Gambaran Pengetahuan Ibu Nifas Tentang
Pemberian Kolostrum Pada Bayi Baru Lahir di Ruang Nifas RSUD Dr. H. Moch.
Ansari Saleh Kota Banjarmasin. Karya Tulis Ilmiah. Banjarmasin: Akademi
Kebidanan Sari Mulia. Pembimbing I YP.Rahayu, M.Pd., M.Keb dan Pembimbing
II H. Syahriani Nor, SKM., M.Kes.
Masalah yang diteliti yaitu pada tahun 2012 tercatat angka persalinan di RSUD
Ansari Saleh Banjarmasin sebanyak 1.323 orang, serta untuk mengetahui
pengetahuan ibu nifas tentang pemberian kolostrum pada Bayi Baru Lahir
Tujuan Penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran pengetahuan ibu nifas
tentang pemberian kolostrum pada Bayi Baru Lahir.
Metode penelitian yang digunakan adalah metode deskriptif dengan memberikan
kuesioner langsung kepada responden. Teknik pengambilan sampel yaitu
dengan cara Accidental Sampling, Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh
ibu nifas yang melahirkan normal. Hasil penelitian dari 30 responden yang
dibagikan kuesioner, didapatkan hasil penelitian paling banyak dengan
pengetahuan ibu nifas tentang kolostrum dalam kategori cukup sebanyak 10
responden (33,3%)
Kesimpulan dalam penelitian ini adalah pengetahuan ibu nifas tentang pemberian
Kolostrum dalam kategori cukup.
Saran dari hasil penelitian yaitu bagi tenaga kesehatan hendaknya memberikan
penyuluhan dan motivasi tentang pemberian kolostrum.
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