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BAB III

METODE PENELITIAN

A. PenentuanLokasiWaktudanSasaranPenelitian

1. LokasiPenelitian

Lokasipenelitianinidilakukan di RSUD dr. H Moch Ansari Saleh

Banjarmasin

2. WaktuPenelitian

Waktu yang dilakukanuntukpeneltianyaitudimulaitanggal 07 Juni 2018-08

Juni 2018.

3. SasaranPenelitian

SuamidariibupascabersalinDi RuangNifas RSUDH.Moch Ansari Saleh

Banjarmasin

B. MetodePenelitian yang Digunakan

Penelitianinimenggunakanmetodedeskriptifyaitumetodepenelitian yang

dilakukandengantujuanutamauntukmembuatgambaranataudeskriptiftentangsu

atugambaransecaraobjektif.

Metodepenelitiandesktiptifdigunakanuntukmemecahkanmasalahataumenjawa

bpermasalahan yang sedangdihadapipadasituasisekarang.

Penelitianinidilakukandenganmenempuhlangkah-langkahpengumpulan data,

klasifikasi, pengolahanatauanalisa data membuatkesimpulandanlaporan

(Notoatmojo, 2010).

Penelitianinibertujuanuntukmenggambarkanpengetahuandandukungansu

amitentangkontrasepsi IUDpadaibupascabersalin di RSUD Dr. H. Moch Ansari

Saleh Banjarmasin.
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C. VariabelPenelitiandanDefinisiOperasional

Variabeladalahsuatuobjek, sifat, atribut, nilaidari orang, kegiatanyang

mempunyaibermacam-macamvariasiatausatudenganlainnya yang

ditetapkanolehpenelitidengantujuanuntukdipelajaridanditarikkesimpulan

(Wibowo,2014).

variabeldalampenelitianiniadalahpengetahuandandukungansuamidalampemil

ihankontrasepsiiudpadaibupascabersalin di RSUD Dr. H. Moch Ansari Saleh

Banjarmasin.

2. DefinisiOperasional

Definisioperasionaladalahmendifinisikanvariabelsecaraoperasionalbe

rdasarkankarakter yang diamati,

sehinggamemungkinkanpenelitiuntukmelakukanobservasiataupengukuranse

caracermatterhadapsuatuobjekatau phenomena (Hidayat,2015).

Definisioperasionaldaripenelitianinidapatdilihatpada table sebagaiberikut

Tabel 3.1DefinisiOperasionalPenelitian

Variabel
Penelitia
n

DefinisiOperasional Alat
ukur

Hasilukur Skal
auku
r

Pengeta
huan

Segalasesuatu yang
diketahui
Suamimengenaikumpulani
nformasitentangkontrasep
si IUD pascasalin.

Kuesio
ner

1. Kurang :
<56%

2. Cukup:
56-75%

3.Baik :
76-100%

Ordi

nal

Dukunga
n

Dorongandanmotivasibaik
moril,
materildanpsikistentangpe
makaiankontrasepsi IUD

Kue
sion
er

Menggunakanc
ut of point
1.Tidakmenduk

ungjikanilaisk
or< 26,5
(median)

2.Mendukung
jikanilaiskor>2
6,5 (median)

Ordi

nal

D. Populasidansampel
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1. Populasi

Populasidalampenelitianiniadalahpopulasiterjangkauyaitupopulasi

yang

memenuhikriteriapenelitiandandapatdijangkauolehpenelitidarikelompokny

a (Nursalam, 2008).

Populasidalampenelitianiniadalahsuamiibupascabersalin yang

diambilpadabulanjanuari, februari, maret (trimesetr I) dandirata-

ratakanmenjadisebanyak 319 berada di ruangnifasRSUD Dr. H Moch

Ansari Saleh Banjarmasin

2 . Sampel

Sampelpenelitianadalahsuamidariibupascabersalin yang berada di

RSUD Dr. H Moch Ansari Saleh Banjarmasin yaitusebanyak 32

sampeldanberdasarkanbukumetodologipenelitiankesehatanoleh Ir.

Suharto,,MMdan Dr. SigitSardjono,

M.Ecbahwapenelitiandeskriptifbisadiambildengancara 10% dari 319

populasiyaitudidapakanhasil 32 sampel. Teknikpengambilansampel yang

digunakanpenelitiadalahdenganmetodenon probability

samplingyaituconvenience sampling (accidental sampling)

dimanametodepengumpulansampeldaripopulasiberdasarkantujuan,

masalahdankriteria yang diinginkandalampenelitian,

sehinggapemilihansampeldenganmencarisubyekdijadikanpenelitiankarena

kebetulandijumpaiditempatdanwaktusecarabersamaanpadapengumpulan

data (Nursalam, 2013).

E. Jenis Data danSumber Data

1. Jenis Data
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Dalampenenlitianini data yang digunakanadalah data yang

bersifatkuantitatifkarenadinyatakandenganangka-angka (Sugiyono 2012).

2. Sumber Data

Sumber data yang

digunakandalampenelitianiniadalahdenganmenggunakan data primer yaitu

data yang diperoleholehpenelitisecaralangsungterhadapresponden. Data

sekunderadalah data yang didapatdengancaramelihathasilpencatatan KB

IUD padaibupascabersalin di RSUD Dr. H Moch Ansari Saleh Banjarmasin.

F. TeknikPengumpulan Data

InstrumenPenelitianadalahcarapenelitimengumpulkan data

dalampenelitian (Hidayat, 2010). Teknikpengumpulan data yang

digunakandalampenelitianiniadalahdengancaramembagikankuesionerberupa

lembar yang berisipertanyaan yang

mengenaipengetahuandandukungansuamidalampemilihankontrasepsi IUD.

G. Analisa Data

Analisa data adalahsemua data yang diperlukandalampenelitiankemudian

data tersebutdiolah. Dalampengumpulan data yang

disebutdenganinstrumenpenelitian. Instrument

inidisusunsedemikianrupasehinggamenghasilkan data yang

mudahdiolahuntukmelakukanpengolahan data digunakanlangkah-

langkahberikut (Hidayat, 2010).

1. Editing

Padatahapanini, data yang telahterkumpulmelaluidaftarpertanyaan

(kuesioner) danperludibacakembaliuntukmelihatapakahadahal-hal yang
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masihmeragukandarijawabanresponden. Jadi,

editingbertujuanuntukmemperbaikikualitas data

danmenghilangkankeraguan data.

2. Coding

Padatahapselanjutnyasetelaheditingmakaakandilakukanpemberiankodep

ada data, dilakukanuntukmengubah data yang berbentukhurufmenjadi

data

berbentukangka.Dimanakodingdapatdilihatdaritabeldefinisioperasional,unt

ukvariabelpengetahuandenganhasilukurbaikdiberikode 1,

untukvariabelpengetahuancukupdiberikode 2

danuntukhasillukurpengetahuankurangdiberikode 3,

sedangkanuntukvariabeldukungandenganhasilukurmendukumngdiberikod

e 1 dantidakmendukungdiberikode 2.

3. Pengolahan Data

Langkahselanjutnyaadalahdenganmelakukanpengolahan data

untukmenentukanmetodeanalisis data yang akandigunakan.

Adapunmetodeanalisis data

yaitukuantitatifdenganmenggunakanmetoeanalisis data

deskriptifuntukgambaranpengetahuandandukungandalampemilihankontra

sepsiiudpadasuamiterhadapibupascabersalin di RSUD Dr. H. Moch

Ansari Saleh Banjarmasin.

a. Pengetahuan

TabelskoruntuksetiapkomponendalamskalaLikert (Hidayat, 2010).

1) PertanyaanPositif

Benar : 1
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Salah : 0

2) PertanyaanNegatif

Benar : 0

Negatif : 1

Langkahselanjutnyauntukmenghitunghasilpengetahuanrespondendapa

tmenggunakanrumus :

N = Jumlahbenar

P = Jumlahseluruhpertanyaan

b. Dukungan

Penentuannilaicut off

pointmerupakanpenerapanstatistikuntukmelakukanpengkategoriansuat

uvariabel (sopiyudindahlan, 2009).

Untukmenentukankategoridukungansuamitentangkontrasepsiiudme

nggunakan cut off point dengankomputerisasidibentukujinormalitas

data yang didasarkanpadaujikolmogorovsmirnovapabilaresponden>50

dan Shapiro wilkapabilaresponden<50.

Data berdistribusitidak normal jika p ≤ 0,05danberdistribusi normal

jika p ≥ 0,05.

Jika data berdistribusi normal makavariabeldikategorikan :

1. Tidakmendukung = skor< mean

2. Mendukung = skor> mean

Jika data berdistribusitidak normal makavariabeldikategorikan :

1. Tidakmendukung = skor< median

2. Mendukung = skor> median

Hasildukungansuamiinimengunakan cut off point

denganujinormalitas data denganhasil data tidak normal

N
─ X 100%
P
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dimanahasilujididapatkan 0,02 < 0,05 sehinggamenggunakan median

denganskor 26,5.

4. Interpretasi Data

Padapenelitianinimetode yang

digunakanadalahdeskriptifdimanapenelitianinihanyamengetahuigambaran

pengetahuandandukungantentangkontrasepsiiudpadasuamiterhadapibupa

scabersalindantidakmembuatsuatuhubunganatauperbedandingandengan

yang lain.


