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ABSTRAK

Latar Belakang: Kontrasepsi IUD merupakan alat kontrasepsi jangka panjang yang tidak
menimbulkan efek samping hormonal dan tidak mempengaruhi volume ASI namun penggunaan
IUD masih sedikit karena masih kurangnya pengetahuan serta dukungan suami.  Berdasarkan data
di RSUD Dr. H Moch Ansari Saleh Banjarmasin didapatkan hasil pada tahun 2015 jumlah ibu nifas
sebanyak 2.690 dan pemakaian IUD sebanyak 77 (2,86%)  pada ibu pasca bersalin sedangkan pada
tahun 2016 didapatkan hasil ibu nifas sebanyak 3.845 dan pemakaian IUD 80 (2,08%).
Tujuan: Mengidentifikasi gambaran pengetahuan dan dukungan suami tentang kontrasepsi IUD
pada ibu pasca bersalin di RSUD Dr. H. Moch Ansari Saleh Banjarmasin.
Metode: Penelitian ini menggunakan metode deskriptif. Populasi penelitian ini adalah suami ibu
pasca bersalin yang berjumlah 32 orang dengan teknik accidental sampling.
Hasil: Hasil Penelitian menunjukkan pengetahuan baik sebanyak 14 orang (43,75%), pengetahuan
cukup sebanyak 14 orang (43,75%) dan pengetahuan  kurang sebanyak 4 orang (12,50%). Respoden
yang mendukung sebanyak 15 orang (46,9%) dan yang tidak mendukung 17 orang (53,1%).
Simpulan: Responden yang berpengetahuan baik sebanyak 14 orang (43,74%) cukup 14 orang
(43,75%, dan cukup hanya ada 4 orang (12,50%). Hal ini termasuk hal baik namun dukungan suami
dari 32 sampel hanya sebesar 15 orang (46,9%).
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