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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil pembahasan dalam penelitian yang dilaksanakan di 

wilayah kerja Puskesmas Pelambuan Banjarmasin tahun 2016 tentang 

Gambaran Pengetahuan Ibu hamil trimester III tentang cara perawatan tali pusat 

pada bayi baru lahir, maka dapat ditarik kesimpulan bahwa sebagian besar ibu 

memiliki pengetahuan cukup tentang cara perawatan tali pusat pada bayi baru 

lahir (53,3%). 

 
B. Saran 

1. Bagi Tempat Penelitian 

Diharapkan agar petugas kesehatan selalu memberikan informasi pada ibu 

dengan cara penyuluhan kesehatan ataupun penambahan materi 

pembelajaran pada kelas ibu hamil agar ibu lebih mengerti cara perawatan 

tali pusat pada bayi baru lahir yang benar dan aman. 

2. Bagi Institusi Pendidikan 

Diharapkan dapat memberikan penambahan informasi terbaru dan 

penekanan dalam pembelajaran asuhan kebidanan pada bayi baru lahir 

tentang cara melakukan perawatan tali pusat pada bayi baru lahir dan 

kebutuhan bayi baru lahir agar para mahasiswa lebih banyak mengetahui 

tentang ilmu mengenai pentingnya menjaga kebersihan bayi dengan cara 

mengadakan seminar atau pelatihan cara perawatan tali pusat pada bayi 
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baru lahir dan kebutuhan perawatan pada bayi baru lahir lainnya bagi 

mahasiswa kebidanan. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan penelitian tentang cara perawatan tali pusat pada bayi baru lahir 

dapat menjadi masukan dan menambah wawasan dibidang kesehatan dan 

untuk penelitian berikutnya dapat dijadikan acuan dengan menggunakan 

metode penelitian yang lain dan variabel yang lebih luas. 


