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Latar Belakang: Penyebab tingginya angka kematian ibu adalah salah satunya
dalam proses persalinan bisa terjadi penyulit seperti kala II lama. Persalinan
dengan kala II lama merupakan suatu kejadian yang termasuk dalam 10 kasus
terbanyak. Komplikasi yang ditimbulkan kala II lama seperti infeksi, bahkan pada
janin bisa terjadi gawat janin yang berakhir kematian.
Tujuan Penulisan: Melaksanakan asuhan kebidanan pada ibu bersalin dengan
kala II lama dengan menggunakan pendekatan manajemen kebidanan dan
mendokumentasikan asuhan kebidanan menggunakan metode SOAP.
Metode: Studi kasus ini menggunakan metode deskriptif, dengan teknik
pengumpulan data melalui wawancara, pemeriksaan fisik, dan observasi dengan
subjek ibu bersalin dengan kala II lama.
Hasil: Persalinan dengan kala II lama dilakukan dengan kolaborasi bersama
dokter Sp.OG dalam pemberian infus drip oxytosin 10 IU dalam cairan Ringer
Laktat (RL) 500 ml. Persalinan dilakukan secara pervaginam dan kondisi ibu
setelah melahirkan dalam keadaan baik, sedangkan keadaan bayi saat dilahirkan
mengalami asfiksia sedang.
Simpulan: Asuhan kebidanan pada ibu bersalin dengan kala II lama persalinan
dengan cara pervaginam dengan pemberian infus drip oxytosin 10 IU dalam
cairan Ringer Laktat (RL) 500 ml. Keadaan ibu setelah melahirkan dalam keadaan
baik, dan bayi mengalami asfiksia sedang.
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