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ABSTRAK

HAMIDAH. Asuhan Kebidanan Pada Ibu Hamil Trimester III Dengan Diabetes
Mellitus Di Ruang Poli Kandungan RSUD H. Moch. Ansari Saleh Banjarmasin.
Dibimbing oleh ADRIANA PALIMBO dan ISTIQOMAH

Latar Belakang: Bahaya Diabetes Mellitus Gestasional sangat besar dan dapat
memungkinkan ibu mengalami komplikasi persalinan seperti resiko perdarahan,
robekan dinding rahim, pre eklamsi dan eklampsi, reracunan kehamilan hingga
kematian, sedangkan komplikasi bagi janin adalah bayi besar, hipoksia, asfiksia,
sepsis neonatorum, peningkatan kadar bilirubin, kelainan konginetal hingga
kematian. Ibu hamil dengan Diabetes Mellitus menghadapi bahaya setiap harinya
karena kadar gula darah yang tidak terkontrol.
Tujuan: Meningkatkan kemampuan, pengetahuan, keterampilan, dan pengalaman
nyata, penulis untuk memberikan asuhan kebidanan pada ibu hamil trimester III
dengan Diabetes Mellitus Gestasional dengan manajemen kebidanan menurut
Helen Varney menggunakan pendekatan SOAP.
Metode: Metode penelitian bersifat observasional deskriptif dengan pendekatan
studi kasus.
Hasil: Hasil pemeriksaan berdasarkan data subjektif diketahui bahwa Ny. Y umur
31 tahun mengeluh bengkak pada kaki hingga pangkal paha dan nyeri pada perut
bagian bawah serta sering kencing. Hasil pemeriksaan berdasarkan dara objektif
diketahui bahwa keadaan umum Ny. Y baik, namun tekanan darah ibu tinggi yaitu
150/90 mmHg dan 160/110 mmHg. Analisa data dalam studi kasus ini antara lain
G1 P0 A0 Hamil 39 Minggu, dengan Diabetes Mellitus Gestasional, janin tunggal
hidup intra uterin Presentasi Kepala. Penatalaksanaan yang diberikan antara lain
cara mengatasi diabetes mellitus agar tidak menjadi komplikasi dan berdampak
buruk pada ibu dan janin.
Simpulan: Tidak ada kesenjangan antara teori dengan kejadian di lapangan.

Kata Kunci: Hamil, Diabetes mellitus gestasional


