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Latar Belakang : Pre-eklampsia adalah gejala terjadinya hipertensi pada masa
kehamilan di atas 20 minggu yang ditandai dengan 3 gejala khas, yakni naiknya
tekanan darah di atas 140/90 mmHg, pembengkakan anggota tubuh, dan adanya
proteinuria. Survei Demografi Kesehatan Indonesia (SDKI) 2012 menunjukkan,
AKI meningkat dari tahun-tahun sebelumnya yaitu mencapai 359 per 100.000
kelahiran hidup.
Tujuan Penelitian : untuk melaksanakan asuhan kebidanan pada ibu bersalin
dengan preeklamsia.
Metode : Studi kasus ini menggunakan metode deskriptif dengan teknik
pengumpulan data primer meliputi wawancara, pemeriksaan fisik dan observasi
serta data sekunder.
Hasil : Dilakukan asuhan kebidanan pada ibu bersalin dengan
preeklamsia,dimana ibu rujukan dari puskesmas, datang sudah terpasang infus RL
drip MgSO4 dan obat peroral yaitu nifedipine. Asuhan pada saat persalinan tidak
ada perbedaan dengan proses persalinan pada ibu yang tidak mengalami
preeklamsia sehingga tidak diberikan tindakan apapun diluar dari asuhan
persalinan normal, pada saat observasi dua jam post partum tekanan darah ibu
menurun tetapi masih dalam batasan normal.
Simpulan : Asuhan kebidanan pada ibu bersalin dengan preeklamsia yang
dilakukan pada Ny. R umur 23 tahun memiliki kesenjangan antara teori dan
praktik.
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