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ABSTRAK

Masalah yang dihadapi di indonesia adalah tingginya angka kematian
bayi 34/1.000 kelahiran hidup. Di Banjarmasin angka kematian tertinggi berada di
wilayah kerja Puskesmas Sungai Jingah pada tahun 2013 terdapat 19 kasus
dengan penyebab : BBLR, Asfiksia, dan Infeksi. Inisiasi Menyusu Dini adalah
program yang direkomendasikan oleh pemerintah karena dianggap sebagai
tindakan yang dapat menekan tingkat kematian bayi. Tujuan penelitian ini
dilakukan untuk mengetahui gambaran pengetahuan ibu hamil tentang inisiasi
menyusu dini di wilayah kerja Puskesmas Sungai Jingah Tahun 2015. Metode
penelitian ini bersifat deskriptif, dengan menggunakan data primer dan sekunder.
Sampel dalam penelitian 62 ibu hamil, pengumpulan data dengan menggunkan
instrumen kuesioner. Hasil penelitian ini menunjukan ibu hamil lebih banyak
memiliki pengetahuan yang cukup. Karakteristik ibu hamil yang memiliki
pengetahuan yang cukup ada pada ibu yang beruasia 20-35 tahun, dengan
tingkat pendidikan SMP sederajat, ibu tidak bekerja denangan usia kehamilan <
12 minggu dan paritas 2-4. Kesimpulan pengetahuan ibu hamil memiliki
pengetahuan cukup sebanyak 30 orang (48,4 %). Saran dari hasil penelitian yaitu
diharapkan untuk peneliti selanjutnya bisa melanjutkan penelitian yang
berhubungan dengan sikap ibu hamil tentang inisasi menyusui dini.
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