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ABSTRAK

GAMBARAN PENGETAHUAN IBU HAMIL TENTANG PREEKLAMSIA DI
PUSKESMAS PEMURUS BARU
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Preeklamsia/eklamsia merupakan salah satu penyebab utama morbiditas
dan mortalitas perinatal di Indonesia. Kejadian preeklampsia ringan di indonesia
berkisar antara 13,10 % pada tahun 2013. Di Kalimantan Selatan kasus
preeklamsi pada tahun 2014 yaitu sebanyak 12,9 kasus pre eklamsi pada ibu
hamil. Berdasarkan data Dinas Kesehatan Kota Banjarmasin tercatat pada tahun
2014 kematian ibu melahirkan meningkat menjadi 18 orang, 49% diantaranya
meninggal karena preeklamsia. Tujuan penelitian untuk mengetahui gambaran
pengetahuan ibu tentang preeklamsia di Puskesmas Pemurus Baru. Rancangan
penelitian bersifat diskriptif. Populasi dalam penelitian ini adalah semua ibu hamil
di ibu hamil di Puskesmas Pemurus Baru dari bulan Januari sampai dengan
Maret tahun 2015 yang berjumlah 270 orang dengan metode pengambilan
sampel accidental sampling. Penelitian ini dilaksanakan pada tanggal 29 Maret
sampai dengan 30 April 2015. Hasil penelitian pengetahuan ibu hamil tentang
komplikasi kehamilan preeklamsia sebagian besar cukup yaitu sebanyak 15
orang (42,9%), pengetahuan baik sebanyak 12 orang (34,3%) dan pengetahuan
kurang sebanyak 8 orang (22,9%). Kesimpulan pengetahuan ibu hamil tentang
komplikasi kehamilan preeklamsia sebagian besar cukup. Disarankan perlu Perlu
meningkatkan penyuluhan serta pendidikan kesehatan tentang preeklamisia agar
pengetahuan ibu hamil tentang preeklamsia menjadi baik dan diharapkan
dengan membaiknya pengetahuan ibu hamil dapat mengurangi angka
preeklamsia.
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