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ABSTRAK

Latar Belakang : Angka kematian ibu dan angka kematian bayi di indonesia
semakin tinggi, ditambah dengan jumlah penduduk yang semakin meningkat
maka menurunkan derajat kesehatan dan kesejahteraan suatu negara. Oleh
karena itu, untuk menjaga dan menjamin keselamatan dan kesehatan wanita
selama hamil, bersalin, nifas, dan wanita usia produktif atau subur serta
mencegah kematian ibu, salah satunya dengan program Keluarga Berencana.
Tujuan : Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui gambaran akseptor KB
tentang penggunaan alat kontrasepsi dalam rahim (AKDR) di Puskesmas
Banjarmasin Indah.
Metode : Metode penelitian yang digunakan adalah metode deskriptif. Populasi
penelitian ini adalah akseptor KB sebanyak 116 orang. Pengambilan sampel
dalam penelitian ini adalah purposive sampling dengan sampel 53 responden.
Hasil : Hasil penelitian dari 53 responden yang di bagikan kuesioner,
sebagian besar berpengetahuan cukup, jika dilihat dari segi pendidikan paling
banyak pendidikan menengah yaitu ada 33 responden (62,26%), dilihat dari segi
pekerjaan paling banyak bekerja sebagai Ibu Rumah Tangga yaitu ada 40
responden (75,47%), dilihat dari segi umur paling banyak dengan umur 20-35
tahun yaitu ada 30 responden (56,60%), dan dilihat dari segi paritas paling
banyak yang paritas multipara yaitu dengan 36 responden (67,92%).
Kesimpulan : Dengan hasil penelitian tersebut di harapkan responden lebih
meningkatkan pengetahuannya tentang penggunaan alat kontrasepsi dalam
rahim (AKDR). Dengan adanya peran serta kerjasama dari tenaga medis dan tim
kesehatan lainnya dalam memberikan informasi yang tepat, akurat, serta
berkesinambungan melalui penyuluhan kepada akseptor KB agar mereka
mengerti tentang penggunaan alat kontrasepsi dalam rahim (AKDR).

Kata Kunci : Pengetahuan, Akseptor KB, Alat Kontrasepsi Dalam Rahim (AKDR)


