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ABSTRAK
Latar Belakang: Penyebab tidak langsung kematian neonatal di Indonesia salah satunya
adalah masalah pemberian makan sebesar 10%. Penelitian ini dilakukan karena masih
rendahnya angka cakupan pemberian ASI Eksklusif di wilayah puskesmas Alalak Tengah
Banjarmasin yaitu 48,57 % sedangkan target yang harus di  capai oleh kota Banjarmasin
sebesar 67 %.
Tujuan: mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan pemberian ASI Eksklusif di
Wilayah kerja Puskesmas Alalak Tengah Banjarmasin.
Metode: menggunakan metode analitik, Populasi penelitian ini adalah ibu yang memiliki
bayi usia 7-12 dengan tehnik sampling sebanyak 32 orang.
Hasil: Terdapat 14 responden (43.75%) yang memberikan ASI Eksklusif dan 18 responden
(56.25%) tidak memberikan ASI Eksklusif, jika dilihat dari pengetahuan ada 12 responden
(37.5%) berpengetahuannya baik, dari segi sikap ada 11 responden (34.4%) memiliki
sikap positif dan dari pekerjaan ada 19 responden (59.4%)  yang tidak bekerja. Uji chi-
square untuk hubungan pengetahuan dengan pemberian ASI Eksklusif dan hubungan
pekerjaan dengan pemberian ASI Eksklusif didapatkan nilai  P=0.000 (<0.05) dan nilai
p=0.007 (<0.05) yang berarti ada hubungan dengan pemberian ASI Eksklusif, sedangkan
uji chi-square untuk hubungan sikap dengan pemberian ASI Eksklusif didapatkan nilai
P=0.061(>0.05) yang berarti tidak ada hubungan antara sikap terhadap pemberian ASI
Eksklusif
Kesimpulan: ada hubungan pengetahuan dan pekerjaan terhadap pemberian ASI
Eksklusif dan tidak ada hubungan sikap terhadap pemberan ASI Eksklusif
Saran: Diharapkan tenaga kesehatan dapat menggerakkan ibu menyusui untuk
memberikan ASI eksklusif dengan cara memberikan informasi tambahan dan penyuluhan
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