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ABSTRAK
Kehamilan bukan merupakan halangan untuk melakukan hubungan seksual.

Beberapa penelitian membuktikan bahwa hubungan seksual selama kehamilan tidak
berbahaya dan tidak menyebabkan keguguran atau kelahiran prematur. Tujuan dari
penelitian ini yaitu untuk Mengidentifikasi pengetahuan ibu hamil trimester III tentang
manfaat berhubungan seksual menjelang persalinan. Desain penelitian yang
digunakan dalam penelitian ini adalah deskriptif analitik dengan menggunakan
accidental sampling. Variabel dalam penelitian ini adalah pengetahuan ibu hamil
trimester III tentang manfaat berhubungan seksual menjelang persalinan kemudian
data ini dianalisis dengan menggunakan deskriptif kualitatif menjadi kuantitatif yaitu
dengan memberikan skor untuk jawaban dengan skala Likert. Penelitian dilakukan di
Puskesmas Alalak Tengah Banjarmasin pada tanggal 16 Februari - 16 Maret 2015
dengan menggunakan alat ukur angket. Populasi dalam penelitian ini adalah 52
orang ibu hamil dan jumlah sampel 33 responden. Dari hasil penelitian diperoleh 17
responden memiliki pengetahuan yang baik dan 16 responden yang lain memiliki
pengetahuan cukup tentang manfaat berhubungan seksual menjelang persalinan
serta tidak ada ibu hamil yang memiliki pengetahuan kurang. Menurut hasil
penelitian tersebut dapat disimpulkan bahwa sebagian besar ibu hamil trimester III
memiliki pengetahuan yang baik. Maka dari itu, peneliti berharap agar ibu hamil
tetap mau melakukan hubungan seksual selama kehamilan untuk menjaga
keharmonisan keluarga dan membantu melancarkan proses persalinan.
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