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ABSTRAK

Masausia 1-5 Tahunmerupakanmasaemas“Golden Age’dimana 80%
perkembangankognitifanaktelahtercapaipadausiatersebut,

dimanaperkembanganseoranganakakanbanyakmengalamiperubahan yang
sangatberarti. Nutrisimerupakanfaktor yang paling
berpengaruhterhadappertumbuhandanperkembangananakbalitadanusiaprasekolah.

Dari status
sosialekonomijumlahdankualitasmakanankeluargaditentukanolehtingkatpendapatank
eluarga.Tujuanpenelitianuntukmengetahui status ekonomi,

danpemenuhannutrisipadapertumbuhandanperkembangananakbalitausial-5 tahun
di Wilayah KerjaPuskesmasAlalak Tengah Banjarmasin.Jumlahpopulasi 192 orang
denganteknikpengambilanAccidental Samplingsebanyak 66
orang.Metodepenelitiandeskriptif. Hasilpenelitiandidapatkanhasil status
ekonomikeluargasebagianbesaradalahdibawah UMP 77,27%,
pemenuhannutrisidalamkategorisedang 68,18%, pertumbuhananakdalamkategori
normal 75,76%, danperkembangananakdalamkategorisesuai
80,30%.Kesimpulanpenelitianiniadalah status ekonomikeluargaadalahdibawah UMP,
pemenuhannutrisianakdalamkategorisedang, pertumbuhananakdalamkategori
normal, danperkembangananakdalamkategorisesuaidengantahapumuranak.
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