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ABSTRAK

Latar Belakang. ASI eksklusif adalah memberikan hanya ASI tanpa memberi makanan dan
minuman lain kepada bayi sampai berumur 6 bulan, kecuali obat dan vitamin. Pemberian ASI
eksklusif dipengaruhi oleh beberapa faktor salah satunya yaitu pengetahuan dan sikap, dimana
semakin tahu ibu maka akan semakin memberikan ASI eksklusif dan begitu juga sebaliknya dengan
sikapnya. Data Dinas Kesehatan Kota tahun 2013 cakupan terendah ASI eksklusif yaitu di
Puskesmas Alalak Tengah 34,22% dengan target cakupan ASI 75%.
Tujuan Penelitian mengetahui Hubungan Pengetahuan dan Sikap Ibu dengan Pemberian ASI
Eksklusif Pada Bayi Di Wilayah Kerja Puskesmas Alalak Tengah Banjarmasin.
Metode penelitian survei analitik melalui pendekatan Cross Sectional. Populasi 274 bayi, Sampel
penelitian 73 diambil dengan teknik Proportionate Stratified Random Sampling. Analisis Bivariat
menggunakan Spearman Rank tingkat kepercayaan 95% atau α=0,05.
Hasil penelitian. uji Spearman Rank menunjukkan nilai p=0,766>0,05 maka H0 diterima dan Ha
ditolak artinya tidak ada hubungan antara pengetahuan ibu dengan pemberian ASI eksklusif,
p=0,200>0,05 maka H0 diterima dan Ha ditolak artinya tidak ada hubungan antara sikap ibu dengan
pemberian ASI eksklusif.
Kesimpulan berdasarkan hasil yang diperoleh bahwa tidak ada Hubungan antara Pengetahuan dan
Sikap Ibu dengan Pemberian ASI Eksklusif Pada Bayi Di Wilayah Kerja Puskesmas Alalak Tengah
Banjarmasin.
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