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ABSTRAK 
 

 
NOVIA AULIA. Dukungan Peran Suami Dalam Peningkatan Kualitas Hidup Pada 
Pasien Kanker Serviks Akibat Kemoterapi Di Ruang Edelweis RSUD Ulin 
Banjarmasin. Dibimbing oleh YP RAHAYU DAN DWI MAMBANG. 
 
 
Latar belakang: Kanker serviks termasuk salah satu penyakit paling mematikan 
bagi kehidupan perempuan dari beberapa kasus kanker pada perempuan, 
kanker serviks menempati peringkat kedua penyebab kematian di seluruh dunia 
dan di banyak negara setelah kanker payudara. Kemoterapi merupakan cara 
pengobatan kanker yang paling banyak dilakukan. Komplikasi kemoterapi juga 
dapat menimbulkan ketidaknyamanan, meningkatkan setres dan mempengaruhi 
kualitas hidup pasien. Dukungan keluarga terutama suami sangat dibutuhkan 
dengan memberikan motivasi agar tetap semangat menjaliani pengobatannya. 
Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dukungan suami dalam 

peningkatan kualitas hidup pada pasien kanker serviks akibat kemoterapi.  
Metode: Jenis penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif dengan 
rancangan fenomenologi deskritif. Pengumpulan data dengan teknik wawancara 
mendalam dengan informan utama yaitu 4 orang suami yang memiliki istri 
dengan kanker serviks dan 4 orang informan triangulasi yaitu istri dengan kanker 
serviks yang sedang menjalani kemoterapi. Teknik pengolahan dan analisis data 
hasil wawancara melalui 3 tahap yaitu, reduksi data, penyajian data, dan 
pembuatan kesimpulan. 
Hasil: Dukungan yang baik secara emosional dan instrumental pada istri, suami 
selalu mendukung untuk pengobatan kemoterapinya dan dukungan yang baik 
memberikan pegaruh kualitas hidupnya secara kesehatan fisik dan psikologi, 
bahkan ada yang mengalami penurunan dari kesehatan fisik dan mengalami 
perbaikan dari segi psikologi. 
Simpulan: Hasil penelitian yang didapatkan bahwa dukungan yang baik pada 

istri dengan kanker serviks yang menjalani kemoterapi, memberikan pengaruh 
yang baik pada kualitas hidup istri dari segi kesehtan fisik maupun psikologis. 
Walaupun dukungan yang baik dari suami ada yang tidak mempengaruhi kualitas 
hidup istri dari segi kesehatan fisik tetapi secara psikologis masih berpengaruh 
dengan baik. 
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ABSTRACT 

 
 

NOVIA AULIA. Support Role Husband In Improving Quality Of Life In Cervical 
Cancer Patients Due To Chemotherapy In Edelweis Room Ulin Hospital 
Banjarmasin. Suvervised by YP RAHAYU AND MAMBANG. 
 
 
Background: Cervical cancer is one of the most deadly diseases for women's 
lives from some cases of cancer in women, cervical cancer is ranked second 
cause of death worldwide and in many countries after breast cancer. 
Chemotherapy is the most widely used cancer treatment. Complications of 
chemotherapy can also cause discomfort, increase stress and affect the quality of 
life of patients. Family support, especially husbands is needed by providing 
motivation to keep the spirit of medication. 
Objective: This study aims to determine the support of husbands in improving 
the quality of life in cervical cancer patients due to chemotherapy 
Method: This type of research used qualitative research method with descriptive 

phenomenology design. Data collection with in-depth interview technique with 
key informant that is 4 person husband who have wife with cervical cancer and 4 
person informant triangulation that is wife with cervical cancer which is 
undergoing chemotherapy. Technique of processing and data analysis result of 
interview through 3 stages namely, data reduction, data presentation, and 
making conclusion. 
Results: Emotional and instrumental support for wives, husbands are always 

supportive for their chemotherapy treatments and good support brings about the 
quality of life in physical and psychological health, and some even experience a 
decline in physical health and improved psychology. 
Conclusion: The results obtained that good support to the wife with cervical 
cancer who undergo chemotherapy, give a good influence on the quality of life of 
the wife in terms of physical health and psychological. Although good support 
from husbands exists that does not affect the quality of life of the wife in terms of 
physical health but psychologically still take effect well. 
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