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ABSTRAK

Latar Belakang : Menyusui adalah suatu proses yang terjadi secara alami. Jadi
jarang sekali ada ibu yang gagal atau tidak mampu menyusui bayinya. Meskipun
demikian, menyusui juga perlu dipelajari terutama oleh ibu yang baru pertama
kali memiliki anak agar tahu cara menyusui yang baik dan benar. Ibu yang telah
mempunyai anak tentunya mempunyai pengalaman dalam merawat bayi
sehingga ibu lebih mengetahui tentang cara menyusui yang benar. Dengan cara
menyusui yang benar masalah-masalah seperti payudara bengkak, puting susu
lecet, radang payudara, air susu kurang, bayi bingung puting (karena pemakaian
dot atau kempeng) tidak ditemukan lagi/diminimalkan.

Tujuan : Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara paritas
terhadap keberhasilan menyusui pada tiga hari pertama post partum.

Metode : Penelitian ini menggunakan metode cross sectional. Populasi
penelitian adalah seluruh ibu post partum pervaginam dengan kriteria keadaan
umum ibu baik dan memiliki bayi sehat. Teknik pengambilan sampel dengan
teknik “Accicental sampling” Jumlah sampel 31 responden.

Hasil : Hasil penelitian adalah paritas terbanyak primipara yaitu 16 responden
(51,6%), yang berhasil dalam menyusui terbanyak yaitu 18 responden (58,1%).
Kesimpulan : Dari perhitungan uji Chi-square didapatkan hasil p value 0,006
atau p< 0,05, Ho ditolak dan Ha diterima artinya ada hubungan yang bermakna
antara paritas terhadap keberhasilan menyusui.
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