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ABSTRAK
Pada tahun 2013 AKI di Indonesia tercatat 307 per 100.000 KH, tahun 2014 tercatat
270 per 100.000 KH. Target Millineum Development Goals (MDGS) AKI di Indonesia
tahun 2015 mencapai 359 per 100.000 KH (Depkes RI, 2014).Berdasarkan hasil
observasi data yang dilakukan di ruang Nifas RSUD dr. H. Moch. Anshari Saleh,
pada tahun 2013 tercatat jumlah persalinan dengan sectio caesariasebanyak 607
kasus, sedangkan pada tahun 2014 tercatatjumlah persalinan dengan sectio
caesariasebanyak 721 kasus.Tujuanpenelitianiniuntukmengetahuibagaimana
gambaran karakteristik, pengetahuan dan sikapibutentangmobilisasidini di RSUD dr.

H. Moch. AnshariSalehtahun
2015.Penelitianinimerupakanpenelitiandeskriptif. Sampeldalampenelitianiniberjumlah
30orangibupost SC.

TeknikpengambilansampeldalampenelitianiniadalahaccidentalSampling.
Penelitianinimenggunakan data primer darikuesioner.Pengetahuanibu post SC
tentangmobilisasidini secara umummemilikipengetahuan yang
kurangbaikyaituberjumlah 27 orang (90%), 19 orang (60%) umur aman (20-35
tahun), 13 orangberpendidikan SMA, 16 orang (53,3%) adalahiburumahtangga.
Responden banyak yang bersikapnegatiftentangmobilisasidiniyaituberjumlah 16
orang (53,3%), 11 orang (36,7%) umur aman (20-35 tahun), 8 orang (26,7%)
berpendidikan SMA, 16 orang (53,3%) iburumahtangga. Agar
lebihmeningkatkankualitaspelayananbagiibu post SC dengan cara pelatihan-
pelatihan dan seminarkesehatansertamampumendeteksi secara
dinisemuakomplikasi yang mungkinterjadi pada ibu post SC.
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