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ABSTRAK

ELISNA. Pengaruh anemia pada ibu hamil dengan kejadian bayi berat lahir
rendah di RSUD dr. H. Moch. Ansari Saleh Banjarmasin. Dibimbing oleh YP.
Rahayu dan Mohdari.

Latar Belakang : Anemia adalah penyakit sekunder maternal yang sering
dialami oleh ibu hamil akibat peningkatan kebutuhan akan zat besi yang tinggi
selama hamil. Ibu hamil yang mengalami anemia memiliki resiko tinggi terhadap
kejadian bayi berat lahir rendah. Angka kejadian bayi berat lahir rendah di RSUD
dr H. Moch Ansari Saleh dari tahun dua ribu tiga belas ke tahun dua ribe empat
belas, kemudian mengalami penurunan pada tahun dua ribu lima belas dan pada
tahun dua ribu enam belas mengalami kenaikan kembali.

Tujuan : Mengetahui pengaruh anemia pada ibu hamil terhadap kejadian bayi
berat lahir rendah.

Metode : Penelitian ini adalah penelitian survei analitik dengan pendekatan cross
sectional. Populasi dan sampel adalah ibu hamil dengan anemia yang telah
melahirkan di RSUD dr. H. Moch. Ansari Saleh Banjarmasin tahun 2016
sebanyak 316 orang, diambil dengan teknik total samplling. Data dianalisis
menggunakan uji Spearman Rank dengan tingkat kepercayaan 95%.

Hasil : Ibu hamil yang melahirkan BBLR paling banyak mengalami anemia ringan
yaitu 158 orang (50%), bayi yang dilahirkan tersebut paling banyak masuk ke
klasifikasi BBLSR yaitu 189 bayi (59,8%). Ada pengaruh antara anemia pada ibu
hamil dengan kejadian BBLR (P value 0,000) dan kekuatan pengaruh tertinggi
adalah anemia ringan terhadap BBLR (r 0,503).

Simpulan : Anemia ringan lebih berpengaruh terhadap kejadian BBLR di
banding dengan hubungan klasifikasi anemia lain terhadap klasifikasi BBLR yang
lain.

Kata Kunci : Anemia, BBLR, Pengaruh Anemia



ABSTRAK

ELISNA. The effect of anemia in pregnant mother with low birth weight babies in
RSUD dr. H. Moch. Ansari Saleh Banjarmasin. Guided by YP. Rahayu dan
Mohdari.

Introduction : anemia is a secondary disease that often occoured by pregnant
mother cause of increase need for high iron during pregnancy. Pregnant women
with anemia have a risk of low birth weight infants.

Objective : To examine the effect of anemia in pregnant mother on the incidence
of low birth weight babies in RSUD dr. H. Moch. Ansari Saleh Banjarmasin.
Method : This study method is analytical research with cross sectional approach.
Population and sample are pregnant mother with anemia that has given birth in
RSUD dr. H. Moch. Ansari Saleh Banjarmasin in 2016 that is as many as 316
peoples, taken with total sampling technuige. Date were analyzed using
spearman rank test with a confidence level 0f 95%.

Result : Pregnant mother who given birth most like to have a mild anemia as
many as 158 people (50%), there were low birth weight infants babies mos likely
is BBLSRmas many as 189 babies (59,8%). There was an influence between
anemia in pregnant mother with low birth weight infant (P value 0,000) and the
the highest prevalensi odd ratio is examine of mild anemia and BBLR (r 0,503).
Conclussion : Mild anemia is more severe to the incidence of BBLR in
comparison with the other. The need to raise awareness of pregnant mother and
expectant mothers to save themselves suffering from anemia.

Keywords : Anemia, BBLR
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