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ABSTRAK

Latar Belakang Angka Kematian Bayi di Indonesia masih mencapai 32 per 1000 kelahiran hidup.
Salah satu penyebabnya ada asfiksia. Asfiksia adalah keadaan dimana bayi lahir tidak dapat
bernafas secara prontan dan teratur yang ditandai dengan hipoksemia, hiperkarbia, dan asidosis.
Angka kejadian asfiksia di RSUD Dr. H. Moch. Ansari Saleh Banjarmasin tahun 2015 sebesar
16,7%.
Tujuan mampu melaksanakan asuhan kebidanan pada bayi baru lahir dengan asfiksia.
Metode Penelitian studi kasus yang dilakukan pada tanggal 29 September – 1 Oktober 2016 di
RSUD Dr. H. Moch. Ansari Saleh Banjarmasin. Subjek adalah bayi baru lahir yang didiagnosa
asfiksia. Instrumen yang digunakan format asuhan kebidanan. Teknik pengumpulan data
menggunakan data primer dan data sekunder.
Hasil pengkajian didapatkan data bahwa By. Ny. A mengalami asfiksia sedang nilai APGAR menit
pertama 4, tubuh biru, frekuensi jantung <100 kali per menit, nafas lambat dan tidak teratur, tonus
otot lemah dan gerakan lemah. Asuhan yang diberikan yaitu resusitasi langkah awal dengan cara
Hangatkan bayi dengan menaruh di infant warmer, Atur posisi, Isap lendir dengan deelee,
Keringkan dengan kain bersih, Atur posisi kembali dan Lakukan penilaian APGAR skor serta
memberikan O2 1 lpm.
Setelah dilakukan penanganan asfiksia dengan cara HAIKAL dan diberikan O2 1 lpm bayi dapat
menangis kuat, warna kulit kemerahan, bergerak aktif dan setelah beberapa jam dilakukan observasi
didapatkan asfiksia sedang teratasi dan kondisi bayi normal serta bayi diperbolehkan untuk rawat
gabung.
Simpulan Asuhan yang diberikan pada bayi baru lahir dengan asfiksia sedang terdapat kesenjangan
antara teori dan praktik di lapangan.
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