
MASTER TABEL HASIL UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS  
HUBUNGAN DUKUNGAN KELUARGA DAN GURU 

DENGAN KEMANDIRIAN PADA ANAK RETARDASI MENTAL 
DI SLB PELAMBUAN BANJARMASIN 

 

A. MASTER TABEL DUKUNGAN KELUARGA 

No. R 

Dukungan Keluarga 

x Dukungan Emosional Dukungan Harga Diri Dukungan Instrumental 
Dukungan 

Informasional 
Dukungan Kelompok Sosial 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 P21 P22 

1 4 4 2 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 4 4 4 1 71 

2 1 4 4 3 1 1 4 1 1 1 2 1 1 2 2 1 1 4 1 4 2 3 45 

3 1 3 3 3 4 3 3 1 2 3 2 1 1 2 1 1 2 3 1 3 2 3 48 

4 1 1 3 1 3 4 2 1 1 1 2 2 1 3 2 1 1 1 1 1 3 1 37 

5 1 2 1 1 1 1 1 1 3 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 27 

6 1 2 1 1 4 3 3 1 3 1 2 2 1 1 3 4 3 4 1 2 1 1 45 

7 1 2 1 2 3 3 3 1 1 1 2 1 1 1 1 3 3 3 1 2 1 2 39 

8 1 2 1 1 1 4 1 1 1 1 1 3 4 1 3 2 4 4 1 2 1 1 41 

9 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 22 

10 1 2 4 3 4 1 1 1 1 1 1 1 3 1 3 2 2 3 1 2 1 3 42 

11 3 3 1 3 1 4 4 3 3 3 3 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 45 

12 3 3 1 1 1 2 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 29 

13 4 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 2 1 2 3 3 1 1 1 33 

14 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 4 4 3 33 

15 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 3 2 3 1 30 

 

 

 

 

 



B. MASTER TABEL DUKUNGAN GURU 

No. R 

Dukungan Guru 

x Dukungan Emosional Dukungan Harga Diri Dukungan Instrumental 
Dukungan 

Informasional 
Dukungan Kelompok 

Sosial 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 

1 3 3 2 3 3 4 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 3 57 

2 4 4 3 4 4 4 4 2 4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 3 68 

3 3 3 3 3 3 4 4 2 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 1 56 

4 4 3 2 3 3 4 3 2 2 3 4 3 2 3 3 3 4 3 3 57 

5 3 1 3 1 3 1 1 1 2 1 1 1 1 2 3 1 1 1 1 29 

6 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 3 61 

7 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 3 1 1 1 1 1 25 

8 3 3 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 3 4 1 1 59 

9 4 3 1 2 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 27 

10 3 4 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 2 1 2 1 1 1 1 28 

11 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 3 3 3 3 28 

12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 

13 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 3 3 4 28 

14 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

15 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



C. MASTER TABEL KEMANDIRIAN ANAK RETARDASI MENTAL 

No.R 

Kemandirian Anak Retardasi Mental 

x 
Perawatan pada 

Kulit 

Perawatan 
pada kaki, 
tangan dan 

kuku 

Perawatan 
pada 

rongga 
mulut dan 

gigi 

Perawatan 
pada 

rambut 

Perawatan pada 
mata, telinga dan 

hidung 
Perawatan Pada daerah organ intim 

p1 p2 p3 p4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 

1 4 3 3 3 3 3 3 2 1 4 4 3 3 3 3 1 3 3 3 3 58 

2 3 3 2 2 3 3 4 3 2 3 3 3 2 2 3 1 1 3 2 3 51 

3 2 2 2 2 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 1 3 3 3 2 47 

4 3 4 2 1 3 3 3 3 3 3 3 4 2 1 3 1 2 3 3 2 52 

5 3 3 2 2 2 3 3 3 2 1 3 3 2 2 2 1 3 3 3 2 48 

6 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 1 4 3 4 2 57 

7 3 3 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 26 

8 3 3 2 2 3 3 3 2 3 4 3 3 1 2 3 3 3 3 3 3 55 

9 3 4 3 2 3 3 4 2 3 4 3 4 3 2 3 4 3 4 3 1 61 

10 3 3 3 3 1 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 56 

11 3 3 3 3 1 1 3 3 3 4 3 1 3 3 1 4 3 3 4 3 55 

12 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 62 

13 3 1 3 3 3 3 1 3 4 4 3 3 1 4 3 1 3 3 3 3 55 

14 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 59 

15 3 3 1 3 3 3 1 3 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 54 

 

 

 

 

 

 

 

 



MASTER TABEL HASIL PENELITIAN  
HUBUNGAN DUKUNGAN KELUARGA DAN GURU 

DENGAN KEMANDIRIAN PADA ANAK RETARDASI MENTAL 
DI SLB PELAMBUAN BANJARMASIN 

 

 

A. DUKUNGAN KELUARGA 

No.R 

Dukungan Keluarga 

X x- x¯ (x- x¯)/S Skor T Kategori Kode 

p1 p2 p3 p4 p5 p6 p7 p8 p9 p10 p11 p12 p13 p14 p15 p16 p17 p18 

1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 3 3 3 3 64 11 1,2443 62,443 Mendukung 2 

2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 47 -6 -0,679 43,213 Tidak Mendukung 1 

3 3 3 3 3 1 1 1 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 42 -11 -1,244 37,557 Tidak Mendukung 1 

4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 3 3 3 3 3 30 -23 -2,602 23,982 Tidak Mendukung 1 

5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 3 3 3 3 3 30 -23 -2,602 23,982 Tidak Mendukung 1 

6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 3 3 3 3 3 30 -23 -2,602 23,982 Tidak Mendukung 1 

7 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 3 3 3 30 -23 -2,602 23,982 Tidak Mendukung 1 

8 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 3 3 3 3 1 1 1 28 -25 -2,828 21,719 Tidak Mendukung 1 

9 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 3 3 3 3 3 1 1 30 -23 -2,602 23,982 Tidak Mendukung 1 

10 3 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 3 3 3 3 3 1 1 34 -19 -2,149 28,507 Tidak Mendukung 1 

11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 -35 -3,959 10,407 Tidak Mendukung 1 

12 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 71 18 2,0362 70,362 Mendukung 2 

13 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 3 3 1 1 1 24 -29 -3,281 17,195 Tidak Mendukung 1 

14 3 3 3 3 3 1 3 1 3 3 1 3 3 3 1 3 1 3 44 -9 -1,018 39,819 Tidak Mendukung 1 

15 3 3 1 1 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 49 -4 -0,452 45,475 Tidak Mendukung 1 

16 3 3 1 3 3 3 3 3 1 3 1 3 3 3 3 1 1 3 44 -9 -1,018 39,819 Tidak Mendukung 1 

17 3 3 1 3 3 1 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 47 -6 -0,679 43,213 Tidak Mendukung 1 

18 3 3 1 3 3 3 3 1 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 48 -5 -0,566 44,344 Tidak Mendukung 1 

19 3 3 3 4 3 4 3 4 4 3 3 3 4 4 3 3 3 4 61 8 0,905 59,05 Mendukung 2 

20 3 3 1 3 3 1 3 3 3 1 3 3 3 3 3 1 3 3 46 -7 -0,792 42,081 Tidak Mendukung 1 



21 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 35 -18 -2,036 29,638 Tidak Mendukung 1 

22 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 32 -21 -2,376 26,244 Tidak Mendukung 1 

23 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 33 -20 -2,262 27,376 Tidak Mendukung 1 

24 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 34 -19 -2,149 28,507 Tidak Mendukung 1 

25 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 33 -20 -2,262 27,376 Tidak Mendukung 1 

26 1 1 2 2 2 2 2 1 2 2 1 1 2 2 2 2 2 1 30 -23 -2,602 23,982 Tidak Mendukung 1 

27 4 3 3 2 3 3 3 2 2 3 4 3 3 2 3 3 3 2 51 -2 -0,226 47,738 Tidak Mendukung 1 

28 3 3 1 3 1 1 1 1 3 3 1 3 1 1 4 4 1 1 36 -17 -1,923 30,769 Tidak Mendukung 1 

29 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 52 -1 -0,113 48,869 Tidak Mendukung 1 

30 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 56 3 0,3394 53,394 Mendukung 2 

31 3 4 3 3 3 3 4 4 3 4 3 4 3 3 3 3 3 4 60 7 0,7919 57,919 Mendukung 2 

32 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 65 12 1,3575 63,575 Mendukung 2 

33 3 4 4 3 4 3 1 3 3 4 1 3 4 3 4 2 1 2 52 -1 -0,113 48,869 Tidak Mendukung 1 

34 3 4 4 4 3 3 4 3 3 3 4 3 4 3 3 4 4 3 62 9 1,0181 60,181 Mendukung 2 

35 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 4 4 4 64 11 1,2443 62,443 Mendukung 2 

36 3 3 3 3 4 4 4 3 4 3 4 3 3 3 4 4 4 3 62 9 1,0181 60,181 Mendukung 2 

37 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 49 -4 -0,452 45,475 Tidak Mendukung 1 

38 3 3 3 3 3 3 3 4 4 1 1 3 3 3 3 3 4 4 54 1 0,1131 51,131 Mendukung 2 

39 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 1 2 3 3 3 3 3 1 57 4 0,4525 54,525 Mendukung 2 

40 1 1 1 1 1 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 1 43 -10 -1,131 38,688 Tidak Mendukung 1 

41 1 1 1 1 1 2 3 3 3 3 3 1 3 2 3 4 3 3 41 -12 -1,357 36,425 Tidak Mendukung 1 

42 1 1 1 1 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 1 1 3 41 -12 -1,357 36,425 Tidak Mendukung 1 

43 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 3 4 3 3 3 4 4 3 65 12 1,3575 63,575 Mendukung 2 

44 4 3 3 3 3 3 4 3 4 4 4 3 3 3 3 4 4 3 61 8 0,905 59,05 Mendukung 2 

45 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 4 3 4 4 3 62 9 1,0181 60,181 Mendukung 2 

46 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 4 4 3 59 6 0,6787 56,787 Mendukung 2 

47 4 4 3 4 3 4 3 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 3 66 13 1,4706 64,706 Mendukung 2 

48 4 3 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 3 65 12 1,3575 63,575 Mendukung 2 

49 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 64 11 1,2443 62,443 Mendukung 2 



50 4 3 3 3 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 3 4 65 12 1,3575 63,575 Mendukung 2 

51 4 4 3 4 3 4 4 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 4 64 11 1,2443 62,443 Mendukung 2 

52 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 61 8 0,905 59,05 Mendukung 2 

53 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 63 10 1,1312 61,312 Mendukung 2 

54 4 3 4 3 4 4 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 4 62 9 1,0181 60,181 Mendukung 2 

55 4 4 3 3 4 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 61 8 0,905 59,05 Mendukung 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B. KEMANDIRIAN ANAK 



No.R 
Pertanyaan Kemandirian 

X x- x¯ (x- x¯)/S 
Skor 

T 
Kategori Kode 

p1 p2 p3 p4 p5 p6 p7 p8 p9 p10 p11 p12 p13 p14 

1 1 1 1 1 3 1 1 1 3 1 3 1 3 1 22 -7 -0,5 45 Tidak Mandiri 1 

2 2 4 3 4 2 1 3 3 4 4 3 3 3 2 41 12 0,9 58,57 Mandiri 2 

3 1 1 1 1 1 3 1 1 1 3 1 1 1 1 18 -11 -0,8 42,14 Tidak Mandiri 1 

4 1 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 16 -13 -0,9 40,71 Tidak Mandiri 1 

5 1 3 1 3 1 1 3 1 3 1 1 1 1 1 22 -7 -0,5 45 Tidak Mandiri 1 

6 1 1 3 1 1 1 3 1 1 1 3 1 1 1 20 -9 -0,6 43,57 Tidak Mandiri 1 

7 1 3 1 1 3 1 1 1 3 1 1 1 1 1 20 -9 -0,6 43,57 Tidak Mandiri 1 

8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 -15 -1,1 39,29 Tidak Mandiri 1 

9 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 -15 -1,1 39,29 Tidak Mandiri 1 

10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 -15 -1,1 39,29 Tidak Mandiri 1 

11 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 3 1 18 -11 -0,8 42,14 Tidak Mandiri 1 

12 3 3 1 4 3 3 3 4 1 3 3 1 3 1 36 7 0,5 55 Mandiri 2 

13 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 -15 -1,1 39,29 Tidak Mandiri 1 

14 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 -15 -1,1 39,29 Tidak Mandiri 1 

15 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 -15 -1,1 39,29 Tidak Mandiri 1 

16 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 -15 -1,1 39,29 Tidak Mandiri 1 

17 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 -15 -1,1 39,29 Tidak Mandiri 1 

18 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 -15 -1,1 39,29 Tidak Mandiri 1 

19 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 -15 -1,1 39,29 Tidak Mandiri 1 

20 2 2 2 4 3 3 3 3 1 4 3 4 3 4 41 12 0,9 58,57 Mandiri 2 

21 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 -15 -1,1 39,29 Tidak Mandiri 1 

22 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 16 -13 -0,9 40,71 Tidak Mandiri 1 

23 1 1 1 3 1 3 1 1 1 1 1 1 1 3 20 -9 -0,6 43,57 Tidak Mandiri 1 

24 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 16 -13 -0,9 40,71 Tidak Mandiri 1 

25 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 3 1 20 -9 -0,6 43,57 Tidak Mandiri 1 

26 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 -15 -1,1 39,29 Tidak Mandiri 1 

27 2 4 3 4 1 3 1 4 3 1 1 1 3 2 33 4 0,3 52,86 Mandiri 2 



28 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 -15 -1,1 39,29 Tidak Mandiri 1 

29 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 -15 -1,1 39,29 Tidak Mandiri 1 

30 2 3 3 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 2 47 18 1,3 62,86 Mandiri 2 

31 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 45 16 1,1 61,43 Mandiri 2 

32 3 3 3 4 4 4 4 3 2 3 1 3 3 1 41 12 0,9 58,57 Mandiri 2 

33 1 1 1 1 3 1 3 1 1 1 1 1 3 1 20 -9 -0,6 43,57 Tidak Mandiri 1 

34 4 4 3 4 2 4 3 3 3 3 3 4 4 2 46 17 1,2 62,14 Mandiri 2 

35 3 4 3 4 3 3 3 2 2 3 2 4 4 1 41 12 0,9 58,57 Mandiri 2 

36 3 4 3 4 3 3 3 3 4 4 3 4 4 3 48 19 1,4 63,57 Mandiri 2 

37 1 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 20 -9 -0,6 43,57 Tidak Mandiri 1 

38 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 16 -13 -0,9 40,71 Tidak Mandiri 1 

39 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 18 -11 -0,8 42,14 Tidak Mandiri 1 

40 3 3 3 4 3 3 2 3 3 3 3 4 4 4 45 16 1,1 61,43 Mandiri 2 

41 4 4 4 4 2 1 2 3 3 3 3 4 4 1 42 13 0,9 59,29 Mandiri 2 

42 3 4 3 4 3 3 2 1 1 1 1 1 1 1 29 0 0 50 Tidak Mandiri 1 

43 3 3 1 4 1 3 1 3 4 4 4 4 4 4 43 14 1 60 Mandiri 2 

44 2 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 4 4 4 47 18 1,3 62,86 Mandiri 2 

45 3 1 4 4 3 4 3 3 3 3 3 4 4 4 46 17 1,2 62,14 Mandiri 2 

46 3 3 3 4 2 4 3 1 2 3 1 1 4 4 38 9 0,6 56,43 Mandiri 2 

47 1 1 3 4 4 2 3 3 3 1 4 4 4 4 41 12 0,9 58,57 Mandiri 2 

48 3 1 3 4 3 3 2 2 3 3 3 4 4 1 39 10 0,7 57,14 Mandiri 2 

49 4 4 4 2 2 2 3 3 1 3 3 4 1 4 40 11 0,8 57,86 Mandiri 2 

50 4 2 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 47 18 1,3 62,86 Mandiri 2 

51 1 4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 49 20 1,4 64,29 Mandiri 2 

52 4 4 4 4 2 3 2 3 4 4 4 4 4 1 47 18 1,3 62,86 Mandiri 2 

53 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 54 25 1,8 67,86 Mandiri 2 

54 4 4 2 4 3 4 2 3 4 4 4 4 4 4 50 21 1,5 65 Mandiri 2 

55 4 1 4 4 3 1 3 3 4 4 2 4 4 1 42 13 0,9 59,29 Mandiri 2 

 




