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ABSTRAK 

 

Ummi, Nurul. 2011. Pengaruh Penyuluhan Terhadap Pengetahuan Ibu Hamil 

tentang Berat Badan Lahir Rendah di Puskesmas Kuin Raya Banjamasin tahun 

2011. Karya Tulis Ilmiah. Banjarmasin: Akademi Kebidanan Sari Mulia. 

Pembimbing I Nining Sulistyowati, SST, dan Pembimbing II Syahriani Nor, 

SKM, M.Kes. 

Angka kematian bayi baru lahir menurut IMR adalah 31 per 1000 

kelahiran hidup. Delapan dari 10 orang ibu hamil tidak mengetahui tentang 

BBLR, padahal BBLR penyebab utama tingginya angka kematian bayi. 

Objek penelitianya adalah Ibu hamil yang berkunjung ke Puskesmas Kuin 

Raya Banjarmasin Tahun 2011. 

Tujuan penelitian  ini adalah untuk mengetahui Pengaruh Penyuluhan 

Terhadap Pengetahuan Ibu Hamil tentang BBLR di Puskesmas Kuin Raya 

Banjamasin tahun 2011. 

Metode penelitian yang digunakan adalah preeksperimen, khususnya pre-

test and post-test group design.  

Hasil analisis menggunakan Wilcoxon Match Pairs Test yaitu dengan cara 

menguji hipotesis komperatif dua sampel yang berkorelasi dengan data berbentuk 

ordinal. Tingkat pengetahuan responden tentang BBLR sebelum dilakukan 

penyuluhan adalah sebagian besar ibu  mempunyai pengetahuan kurang sebanyak 

46 orang (88,5%), sedangkan yang memiliki pengetahuan cukup 5 orang (9,8%). 

Sedangkan skor pengetahuan setelah dilakukan penyuluhan adalah pengetahuan 

baik sebanyak 48 orang (94,1%), sedangkan yang memiliki pengetahuan cukup 3 

orang (5,8%). 

Kesimpulan dari penelitian ini adalah terdapat perbedaan pengetahuan ibu 

hamil tentang BBLR sebelum dan sesudah diberikan penyuluhan tentang BBLR di 

Puskesmas Kuin Raya Banjamasin tahun 2011. 

            Saran dari hasil penelitian ini bagi bidan yang ada di Puskesmas Kuin 

Raya Banjarmasin, hendaknya dapat memberikan penyuluhan kepada ibu-ibu 

hamil yang berkunjung guna meningkat pengetahuan ibu hamil tentang BBLR. 
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