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Angka kematian anak menjadi indikator dalam menentukan derajat
kesehatan anak dan tingginya angka kematian anak di Indonesia disebabkan oleh
berbagai faktor, diantaranya kekurangan gizi.

Obyek dari penelitian ini adalah Ibu yang memiliki batita, sedangkan
Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui hubungan pengetahuan ibu menyusui
tentang pemberian MP ASI dengan status gizi batita di Puskesmas Pekauman
Tahun 2011.

Penelitian ini dilakukan di Puskesmas Pekauman Banjarmasin, metode
penelitian survei analitik dengan pendekatan cross sectional. Populasinya ibu
yang memiliki batita. Sampel sebagian dari populasi diambil secara Quota
Sampling, responden berjumlah 30 orang, pengumpulan data dengan cara
kuesioner.

Hasil yang diperoleh sebagian besar (66,7%) ibu yang memiliki batita
berpengetahuan baik dan sebagian besar (76,7%) batita memiliki status gizi sehat,
serta ada hubungan yang bermakna antara pengetahuan ibu tentang MP ASI
dengan status gizi batita.

Berdasarkan hasil penelitian ini diharapkan dari pihak Puskesmas dapat
terus memantau tumbuh kembang batita dan perbanyak penyuluhan terutama
mengenai gizi anak, untuk membantu menurunkan angka kematian batita.
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