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Infeksi menular seksual (IMS) adalah salah satu penyebab morbiditas pada
perempuan dan pria di negara berkembang. Setelah penyebab maternal, IMS
bertanggung jawab dalam pengurangan usia sehat terbesar pada perempuan dalam
usia reproduksi di negara berkembang.

Objek penelitianya adalah seluruh remaja yang terpapar infeksi menular seksual
di Puskesmas Pekauman tahun 2009-2010. Tujuan penelitian ini adalah untuk
mengetahui gambaran kejadian infeksi menular seksual pada remaja tahun 2009-
2010. Metode penelitian yang digunakan adalah deskriptif.

Hasil penelitian yang dilakukan di Puskesmas Pekauman tahun 2009-2010
kejadian infeksi menular seksual pada remaja berdasarkan jenis IMS pada tahun 2009
adalah infeksi gonore sebanyak 100% dan pada tahun 2010 terdapat infeksi gonore
98,4% dan sifilis 1,6%. Berdasarkan umur remaja yang terpapar IMS pada tahun
2009 umur 14-16 tahun 70% dan pada tahun 2010 umur 14-16 tahun 38 kasus
59,4%. Berdasarkan jenis kelamin remaja yang terpapar IMS pada tahun 2009 laki-
laki 10%, perempuan 90%. Pada tahun 2010 laki-laki 37% dan perempuan 63%.

Kesimpulan dari penelitian ini adalah gambaran angka kejadian infeksi menular
seksual pada remaja berdasarkan jenis IMS yaitu Gonore, umur remaja yang terpapar
IMS adalah usia remaja 14-16, dan jenis kelamin remaja yang terpapar IMS adalah
Perempuan. Saran dari hasil penelitian ini bagi bidan yang ada di Puskesmas
Pekauman, hendaknya untuk lebih meningkatkan pelayanan khususnya remaja berupa
penyuluhan-penyuluhan kepada remaja tentang IMS serta pendekatan kepada orang
tua dan remaja itu sendiri sebagai upaya preventif.
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