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ABSTRAK 

 

Ayuwanda, Retma. 2012. Gambaran Pengetahuan Remaja Putri Mengenai 

Bahaya Merokok Bagi Kesehatan Reproduksi di SMKN 4 Banjarmasin Tahun 2012. 

Karya Tulis Ilmiah, Akademi Kebidanan Sari Mulia Banjarmasin. Anggrita Sari, 

S.Si.T, M.Pd dan Sukamto, SKM, M.Kes masing-masing sebagai pembimbing I dan 

II. 

Latar belakang penelitian ini adalah semakin tingginya jumlah perokok wanita, 

hampir separuh dari total jumlah perokok di dunia. Lebih dari 43 juta anak tinggal 

bersama perokok, dan sebagian besar perokok mulai merokok sebelum usia 19 tahun, 

saat masih anak-anak atau remaja. Di SMKN 4 sendiri, setelah melakukan studi 

pendahuluan didapatkan data bahwa dua dari sepuluh remaja putri yang 

diwawancarai pernah mencoba merokok dan enam diantaranya mengaku tinggal 

bersama perokok. 

Obyek penelitian ini adalah remaja putri yang bersekolah di SMKN 4 

Banjarmasin kelas X dan XI. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengetahuan remaja putri 

mengenai bahaya merokok bagi kesehatan reproduksi di SMKN 4 Banjarmasin. 

Metode penelitian ini adalah deskriptif dan sampel yang diambil dengan cara 

proportionate stratified random sampling yaitu teknik pengambilan sampel yang 

digunakan apabila populasinya heterogen, berdasarkan kelas dan jurusan yang 

diambil responden. 

Hasil penelitian yang dilakukan terhadap 133 responden di SMKN 4 Banjarmasin 

terhadap pengetahuan remaja putri mengenai bahaya merokok bagi kesehatan 

reproduksi didapatkan hasil sebagian besar responden berpengetahuan cukup baik. 

Saran dari penelitian ini diharapkan agar pihak sekolah dengan dibantu oleh 

petugas kesehatan memberikan pendidikan kesehatan reproduksi kepada siswa dan 

siswi didik sejak masa orientasi, sehingga mereka tahu bahayanya dan menghindari 

rokok. 
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