
 

vi 
 

ABSTRAK 

 

  Lestari, Puput Sri. 2012. Gambaran Pengetahuan Ibu tentang Gerbangmas 

(Gerakan Membangun Masyarakat) Posyandu di Desa Jorong Kecamatan Jorong 

Kabupaten Tanah Laut Tahun 2012 . Karya Tulis Ilmiah. Banjarmasin: Akademi 

Kebidanan Sari Mulia Banjarmasin. Pembimbing I: Ika Avrilina H., S.S.T dan 

Pembimbing II: Arvin Dyanto, S.K.M.,M.Sc. 

 

Latar belakang penelitian ini adalah kondisi derajat kesehatan dan Status gizi 

ibu dan anak masih ditandai oleh fenomena tingginya kejadian penyakit dan gizi 

buruk, yang di Kabupaten Tanah Laut dicoba diperbaiki melalui  Gerbangmas 

Posyandu (Gerakan Membangun Masyarakat berbais Pos Pelayanan Terpadu). 

Objek dalam penelitian ini adalah semua ibu yang datang pada saat kegiatan 

Posyandu Gerbangmas Bahagia 1, Desa Jorong, Kecamatan Jorong, Kabupaten 

Tanah Laut. 

Penelitian ini bertujuan mengetahui gambaran pengetahuan ibu tentang 

Gerbangmas Posyandu di Desa Jorong Kecamatan Jorong Kabupaten Tanah Laut 

tahun 2012. 

Metode penelitian ini menggunakan metode deskriptif. pengambilan 

sampelnya menggunakan accidental sampling, dan banyaknya sampel yang 

digunakan adalah 60 responden. 

Dari hasil penelitian ini didapatkan bahwa jumlah dan proporsi responden 

yang tingkat pengetahuannya baik tentang pemahaman Gerbangmas yaitu 33 orang 

(55%), tentang gizi balita yaitu 53 orang (88,3%), tentang penimbangan yaitu 52 

orang (86,7%), tentang persalinan oleh Tenaga Kesehatan yaitu 49 orang (51,7%), 

tentang PUS/KB yaitu 40 orang (66,7%), dan tentang garam beryodium yaitu 46 

orang (76,7%). 

Kesimpulan penelitian ini adalah pengetahuan ibu tentang Gerbangmas 

Posyandu pada umumnya termasuk dalam kategori baik. 

Saran dari hasil penelitian diharapkan agar ibu, masyarakat dan petugas lebih 

aktif dalam kegiatan penyuluhan gizi balita, penimbangan, persalinan oleh tenaga 

kesehatan, PUS/KB, dan penggunaan garam beryodium. 

 

Kata kunci : Pengetahuan, Gerbangmas Posyandu, Gizi balita, Penimbangan, 
Persalinan, PUS/KB, dan Penggunaan Garam Beryodium. 

  


