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ABSTRAK 

 

Maghfiroh, Nafis. 2012. Gambaran Pengetahuan Ibu Nifas Tentang Perawatan 

Luka Post Seksio Sesarea Di Rumah Sakit Sari Mulia Banjarmasin 2012 : Karya 

Tulis Ilmiah. Pembimbing I Rohmawati Ainul Ulum, SST. dan Pembimbing II 

dr.H. Syamsu Arifin, M.Pd. 

 

Angka persalinan dengan seksio sesarea di Indonesia cukup tinggi yaitu 

21,2% dari seluruh persalinan. Hal ini juga terjadi di RS Sari Mulia Banjarmasin 

dari 576 kelahiran terdapat 341 (59,2%) persalinan dengan seksio sesarea. 

Subjek penelitiannya adalah ibu nifas post seksio sesarea di Rumah Sakit 

Sari Mulia Bnajarmasin.  

Tujuan penelitian yaitu untuk menggambarkan pengetahuan ibu nifas 

tentang perawatan luka post seksio sesarea di Rumah Sakit Sari Mulia 

Banjarmasin. 

Metode penelitian adalah deskriptif, teknik pengambilan sampel 

accidental sampling. Jumlah sampel 15% dari 341 yaitu 51 responden. Instrumen 

penelitiannya kuesioner. 

Hasil penelitian yang dilakukan terhadap 51 responden didapatkan 

pengetahuan ibu nifas tentang perawatan luka post seksio sesarea baik (33,3%), 

cukup (60,8%) dan kurang (5,9%). Berdasarkan pendidikan: (4%) pendidikan 

dasar, (39,2%) menengah dan (56,8%) tinggi. Berdasarkan pekerjaan: IRT (49%), 

wiraswasta (15,68%), karyawan swasta (19,6%) dan PNS (15,68%). Berdasarkan 

umur: <20 tahun (5,9%), 20-35 tahun (72,5%) dan >35 tahun (21,6 %).  

Kesimpulan dari penelitian ini adalah pengetahuan ibu nifas tentang 

perawatan luka post seksio sesarea cukup, pendidikan tinggi (56,8%), pekerjaan 

IRT (49%) dan umur 20-35 tahun (72,5%). 

Saran bagi petugas kesehatan untuk meningkatkan kegiatan promosi 

kesehatan dan penyuluhan tentang perawatan luka pada pasien post seksio 

sesarea. 
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