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BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

A. SIMPULAN
Berdasarkan hasil penelitian dan pmbahasan dari penelitian yang
dilakukan dapat disimpulkan:

1. Berdasarkan karakteristik ibu nifas dengantingkat pendidikan menengah
merupakan responden yang paling banyak yaitu sebanyakl16 orang
(53,3%), paritas yang multipara merupakan responden yang terbanyak
yaitu sebanyakl18 orang (60,0%) dan umur (20-35 tahun) merupakan
responden terbanyak yaitu 21 orang (70,0%),

2.  Hasil penelitian dari 30 responden di RSUD Dr.H.Moch Ansari Saleh
Banjarmasin didapatkan bahwa responden yang memiliki pengetahuan
cukup sebanyak 14 orang (46,7%).

B. SARAN
a. Peneliti
Diharapkan dapat menambah ilmu khususnya pengetahuan
tentang perdarahan post partum, serta sebagai bahan acuan penelitian
selanjutnya dengan variabel yang berbeda agar dapat menjadi acuan
materi dimasa yang akan datang.

b. Bagi Responden

Diharapkan dapat menambah pengetahuan tentang perdarahan
post partum bagi ibu nifas.

c. Pelayan kesehatan

Diharapkan dapat lebih dijadikan tambahan ilmu pengetahuan
agar dapat mengetahui dan menjelaskan terhadap ibu hamil tentang

bahaya perdarahan setelah melahirkan.
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d. Institusi Pendidikan
Diharapkan dapat dijadikan sumber informasi yang berhubungan
dengan perdarahan post partum, serta sebagai bahan bacaan di

perpustakaan.



