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Banjarmasin: Akademi Kebidanan Sari Mulia. Pembimbing I Denny Nithalia 
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Masalah yang diteliti adalah karakteristik dan pengetahuan ibu 

tentang pola asuh anak usia 1-5 tahun.  

Objek dalam penelitian adalah ibu nifas, pengumpulan data dilakukan 

dengan menggunakan kuesioner yang diberikan kepada responden dalam bentuk 

lembar pertanyaan.  

Penelitian bertujuan untuk mengetahui gambaran pengetahuan ibu tentang 

pola asuh anak usia 1-5 tahun di Desa Kayu Bawang Wilayah Kerja Puskesmas 

Gambut. 

Metode penelitian yang digunakan adalah metode deskriptif dan tekhnik 

pengambilan sampling dilakukan secara accidental sampling. 

Kesimpulan dari penelitian yang dilakukan terhadap 35 responden di Desa 

Kayu Bawang Wilayah Kerja Puskesmas Gambut. Pengetahuan ibu tentang pola 

asuh anak usia 1-5 tahun secara keseluruhan mempunyai pengetahuan yang baik 

yaitu 29 orang (82,9%). 

Saran dari penelitian bagi petugas kesehatan agar dapat memberikan 

pendidikan kesehatan dan motivasi ibu tentang pola asuh anak usia 1-5 tahun, 

bagi lembaga pendidikan, supaya lebih meningkatkan pengetahuan mahasiswa 

khususnya tentang pola asuh anak usia 1-5 tahun, dan bagi peneliti dapat 

dijadikan bahan informasi bagi penelitian selanjutnya yang meneliti dari segi 

faktor lainnya mengenai pola asuh anak usia 1-5 tahun. 

 

 

Kata kunci: Pengetahuan, pola asuh, anak usia 1-5 tahun. 

 

 

 

 


