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ABSTRAK 

 

Kristina, Eli. 2012. Gambaran Perkembangan Berat Badan Bayi Pada Ibu Yang 

Memberikan ASI Eksklusif Dan Non Eksklusif Di Puskesmas Purnasakti Basirih Baru 

Banjarmasin Tahun 2012. Karya Tulis Ilmiah. Banjarmasin: Akademi Kebidanan 

Sari Mulia. Pembimbing I Anggrita Sari, S.Si.T., M.Pd, Pembimbing II Sukamto, 

SKM,. M.Kes. 

Masalah yang diteliti yaitu gambaran perkembangan berat badan bayi pada 

ibu yang memberikan asi eksklusif dan non eksklusif di Puskesmas purnasakti basirih 

baru. 

Obyek penelitian ini adalah seluruh bayi yang diberrikan ASI ekslusif dan non 

ekslusif yang ada di Puskesmas purnasakti basirih baru 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran perkembangan berat 

badan bayi pada ibu yang memberikan asi eksklusif dan non eksklusif di Puskesmas 

purnasakti basirih baru Banjarmasin Tahun 2012 

Metode penelitian ini adalah deskriptif, yang bertujuan untuk 

mendeskriptifkan fenomena yang terjadi. Teknik pengambilan sampel pada penelitian 

ini dilakukan dengan teknik accidental sampling. 

Hasil penelitian Perkembangan berat badan bayi dengan pemberian ASI 

Eksklusif yaitu berat badan bayi normal sebanyak 17 responden (28,33%) dan berat 

badan bayi tidak normal sebanyak 8 responden (13,33%). Sedangkan untuk 

perkembangan berat badan bayi dengan pemberian ASI Non Ekslusif yaitu berat 

badan bayi normal sebanyak 10 responden (16,67%) dan berat badan bayi yang tidak 

normal sebanyak 25 responden (41,67%). 

Saran bagi petugas kesehatan agar meningkatkan perannya meningkatkan 

mutu pelayanan kesehatan, khususnya dalam memberikan informasi tentang 

pentingnya pemberian ASI eksklusif untuk pertumbuhan dan perkembangan yang 

baik bagi bayinya, baik dari segi penyuluhan, 
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