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ABSTRAK
Latar Belakang :Studi pendahuluan yang didapatkan di Puskesmas Sei Bilu
Banjarmasin, ibu hamil selalu diberikan tablet Fe jika melakukan pemeriksaan ANC.
Namun sebagian dari mereka belum mengetahui pentingnya mengkonsumsi tablet Fe
tersebut, hal ini menyebabkan terjadinya Kketidakpatuhan ibu hamil untuk
mengkonsumsi tablet Fe.
Tujuan : Mengidentifikasi hubungan pengetahuan kepatuhan ibu hamil dalam
konsumsi tablet Fe dengan kejadian anemia di wilayah kerja puskesmas Sei Bilu
Banjarmasin
Metode :Metode penelitian yang digunakan yaitu penelitian survei analitik dengan
rancangan cross sectional. Populasi adalah ibu hamil trimester Il dan Il yang.
Pengambilan sampel dilakukan dengan teknik accidental sampling dengan jumlah
sampel 30 orang. Analisis bivariat menggunakan Spearman Rank Correlation dengan
taraf signifikan a=5%.
Hasil :Berdasarkan analisis data didapatkan dari pengetahuan dengan kejadian
anemia( p = 0,018 < a = 0,05) yaitu ada hubungan antara pengetahuan dengan
kejadian anemia dengan r = 0,43 menunjukkan hubungan yang sedang.
Berdasarkan kepatuhan dengan kejadian anemia yaitu p = 0,074 > 0,05) yaitu tidak
ada hubungan antara kepatuhan dengan kejadian anemia dengan r = 0,331 berarti
hubungan lemah.
Kesimpulan :Dari hasil penelitian ini disarankan ibu hamil agar memperhatikan
kesehatan dirinya dengan makan makanan yang bergizi dan mengkonsumsi Tablet
Fe untuk mencukupi kebutuhan zat besi dalam tubuh.
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