BAB V

PENUTUP

A. Simpulan

Penelitian yang dilakukan pada tanggal 28-30 Mei 2018 dengan
jumlah sampel sebanyak 30 orang tentang Hubungan Rawat Gabung dengan
Motivasi Ibu Post partum dalam memberikan ASI pertama (Kolustrum) di
RSUD dr. H. Moch. Ansari Saleh Banjarmasin, didapatkan hasil bahwa ibu
klasifikasi umur tidak beresiko sebanyak 21 orang (70%), ibu berpendidikan
tinggi sebanyak 20 orang (66,7%), ibu bekerja sebanyak 17 orang (56,7%),
ibu paritas beresiko sebanyak 20 orang (66,7%), ibu yang melakukan rawat
gabung sebanyak 22 orang (73,3%) dan sebagian besar responden memiliki
motivasi tinggi sebanyak 17 orang (56,7%).

Hasil analisis dengan uji analisis dengan chi square diperoleh hasil
bahwa p=0,000 < 0=0,05 atau dapat dikatakan bahwa ada hubungan rawat
gabung dengan motivasi ibu post partum dalam memberikan ASI pertama

(Kolustrum) di RSUD dr. H. Moch. Ansari Saleh Banjarmasin.

B. Saran

1. Institusi Pendidikan
Menambah referensi dan sumber informasi di perpustakaan mengenai
Hubungan Rawat Gabung dengan Motivasi Ibu Post partum dalam
memberikan ASI pertama (Kolustrum).

2. Bagi Tempat Penelitian
Dapat memberikan informasi dan pengetahuan yang lebih dan terkini
mengenai Hubungan Rawat Gabung dengan Motivasi lbu Post partum

dalam memberikan ASI pertama (Kolustrum) di RSUD dr. H. Moch. Ansari
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Saleh Banjarmasin, sehingga dapat meningkatkan cakupan ASI pertama
pada bayi.

Bagi peneliti selanjutnya

Dapat melaksanakan penelitian ini dengan cara observasi pada motivasi
ibu memberikan ASI pertama untuk mengetahui faktor penyebab yang
lain secara mendalam.

Masyarakat

Perlunya bagi ibu hamil menyiapkan masa menyusui bagi bayinya sedini
mungkin dengan memeriksakan keadaan payudara, apabila puting
payudara tenggelam untuk segera menghubungi bidan dan meminta

arahan cara mengatasi puting tenggelam.



