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BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

A. SIMPULAN

Berdasarkanhasilpenelitian yang dilakukan di RuangEdelweis RSUD Ulin

Banjarmasin, menggunakanuji Kolmogorov Smirnov dimanasampelnya total

sampling yaitupengambilansampel yang

dilakukandenganmengambilseluruhresponden yang ditentukansebelumnya,

denganjumlahsampelsebanyak 30 orang

makadidapatkanpendampingansuamipadaibu yang

menderitapenyakitkankerservikssebagianbesaradalahdidampingisuamiseban

yak 22 orang (73,3%),

sebagianbesarrespondendengantingkatkecemasanringansebanyak 19 orang

(63,3%). dari data yang

didapatkanadapengaruhpendampingansuamipasienkankerserviksterhadaptin

gkatkecemasanmenghadapikemoterapi di RuangEdelweis RSUD Ulin

Banjarmasin (ρ=0,003;<α=0,05).

.

B. SARAN

Berdasarkankesimpulandiatas,

dapatdisarankanbeberapahalsebagaiberikut :

1. Bagi RSUD Ulin Banjarmasin

Pendampingan yang dialkukansuamipadaibu yang

menderitakankerserviks yang sedangmengahdapikemoterapisudahada,

namunmasihadaibu yang

mengalamitingkatkecemasan.Selaindukungansuami,

mungkindukunganinformasi yang
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kurangjugamempengaruhikondisipsikisibu,

sehinggauntukparapetugaskesehatan yang berada di

RumahSakitdapatmemberikaninformasi yang jelasdanmudahdipahamiibu

yang menderitakankerserviks.

2. BagiInstitusiPendidikan

Hasilpenenlitianinidiharapkandapatmenambahdanmemberimasukanserta

sebagaidasaruntukmelaksanakanpenenlitianselanjutnyadandiharapkanda

patmenambahteoritentangpengaruhpendampingansuamikankerservikster

hadaptingkatkecemasanmenghadapikemoterapi.

3. BagiPasien

Seseorang yang menderitakankerserviksselainpendampingan yang

diberikansuami,

ibujugadiharapkantetapikutberperanaktifdalammengontrol rasa cemas

yang sedangdialamisehinggatidakmempengaruhi proses kemoterapi. Dan

padaibu yang

menjalanikemoterapisangatperlukiranyaibumempersiapkandiribaiksecaraf

isikmaupunsecarapsikis.

4. Bagipeneliti

Penelitiselanjutnyadiharapkan yang

inginmenelitimengenaitingkatkecemasanpadaibu yang

menderitakankerserviks yang mengahdapikemoterapi yang

ditinjaudaripendampingansuamidapatmembuatalatukur yang lebih optimal

lagi.Dan untukpenelitianselanjutnya agar

dapatmelakukanpenelitiandenganjumlahsampel yang lebihbesar agar

mendapatakangambaran yang sesuaidenganfakta di lapangan.


