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Masalah yang diteliti yaitu menyangkut prevalensi gizi kurang di Indonesia yang
mencapai 18,4 %. Angka kemiskinan yang parah, ikut menjadi penyebab
meningkatnya jumlah bayi dan balita yang mengalami gizi buruk. Tahun 2012
kejadian BGM di puskesmas alalak tengah sebesar 22,61% atau 573 kasus dari
2375 balita.Objek dalam penelitian ini adalah semua ibu yang mempunyai Balita
(1-5 Tahun). Tujuan penelitian ini untuk mengetahui hubungan pengetahuan ibu
tentang status gizi balita dengan angka kejadian BGM. Metode yang digunakan
dalam penelitian ini dan survey analitik dengan pendekatan simple random
sampling dan sasaran berjumlah 96 orang. Analisa ini dengan menggunakan
Chi-Square dengan nilai a= 0,05. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
pengetahuan ibu rata-rata yaitu cukup (50,0%) dan angka kejadian BGM yaitu
sebesar (30,2%). Kesimpulannya adalah tidak ada hubungan yang bermakna
antara pengetahuan ibu tentang status gizi Balita dengan angka Kejadian BGM
Di Wilayah Kerja Puskesmas Alalak Tengah Banjarmasin. Saran dari peneliti
bagi petugas kesehatan agar dapat lebih memotivasi ibu untuk menimbang balita
ke posyandu atau ke puskesmas setiap bulan.
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