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Masalah yang diteliti yaitu gambaran pengetahuan remaja putri tentang kebersihan alat 
genetalia selama mentruasi. Tujuan Penelitian ini adalah untuk mengidentifikasi pengetahuan 
remaja putri tentang kebersihan alat genetalia selama mentruasi di SMP Negeri 16 
Banjarmasin. Objek dalam penelitian ini adalah siswi kelas VII dan VIII di SMP Negeri 16 
Banjarmasin. Metode dalam penelitian ini menggunakan metode deskriftif dimana tujuannya 
untuk melihat gambaran fenomena kesehatan yang terjadi di dalam suatu populasi tertentu atau 
mendeskripsikan suatu fenomena yang terjadi di dalam masyarakat. Metode pengambilan 
sampel dalam penelitian ini menggunakan metode Simple Random Sampling (pengambilan 
sampel secara acak sederhana), dengan teknik dalam pengambilan sampel yaitu menggunakan 
Lottery technique (dengan mengundi anggota populasi), populasi dalam penelitian ini adalah 
semua siswi kelas VII dan VIII di SMP Negeri 16 Banjarmasin. Sampel yang di ambil dalam 
penelitian ini sebanyak 30 responden. Hasil dari penelitian ini adalah dari 30 responden 23 
(76,6%) responden berpengetahuan baik. Kesimpulan dalam penelitian ini adalah sebagian dari 
siswi SMP Negeri 16 Banjarmasin berpengetahuan cukup baik tentang kebersihan alat 
genetalia selama mentruasi. 
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