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Masalah penelitian yaitu Masih rendahnya pemberian ASI usia dini dan kurangnya
Pengetahuan ibu menyusui tentang pemberian Asi secara dini di wilayah kerja
Puskesmas Gadang Hanyar Banjarmasin.Tujuan penelitian yaitu untuk mengambarkan
pengetahuan ibu menyusui tentang pemberian ASI secara dini di wilayah kerja
Puskesmas Gadang Hanyar Banjarmasin.Metode penelitian yang digunakan adalah
metode deskriftif dan teknik pengambilan sampling dilakukan secara purposive sampling
dengan instrument penelitian berupa kuesioner yang dibagikan langsung pada ibu
menyusui yang mempunyai bayi yang datang berkunjung ke Puskesmas Gadang
Hanyar.Hasil penelitian yang dilakukan terhadap 49 responden di Puskesmas Gadang
Hanyar Banjarmasin pengetahuan ibu menyusui tentang pemberian ASI secara dini pada
bayi di bawah 6 Bulan di Wilayah Kerja Puskesmas Gadang Hanyar di dapatkan sebagian
Besar responden mempunyai pengetahuan cukup vyaitu 61.2%.Saran Bagi Tenaga
kesehatan harus lebih aktif dalam upaya meningkatkan pemberian ASI eksklusif melalui
penyuluhan-penyuluhan dan konseling serta memberikan arahan yang benar bagi ibu
menyusui. Dan tentunya peran serta ibu-ibu meyusui itu sendiri sangat besar yaitu
memahami artian ASI penting dari manfaat yang diperoleh dari pemberian ASI secara
dini.
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