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BAB III
METODOLOGI

A. JenisStudiKasus

Penyusunanstudikasusinimenggunakanmetodedeskriptif.Metodedeskri

ptifyaitukasus yang

dilakukandenganbagianutamamembuatgambaranataudeskriptiftentangsuatu

keadaansecaraobjektif (Notoadmodjo, 2012).

Studikasusadalahlaporan yang

dilaksanakandengancaramenelitisuatupermasalahanstudikasusmelaluisuatu

yang terdiridari unit tunggal (Notoadmodjo,

2012).StudikasusiniadalahmelakukanAsuhanKebidananpadaIbuhamil

dengan preeklamsia beratdi RSUDDr. H. Moch. Ansari Saleh Banjarmasin.

B. LokasiStudiKasus
Lokasistudikasusadalahtempatdimanapengambilankasustersebutdilaku

kan (Notoadmodjo, 2012). Lokasistudikasusinidilakukan di RSUDDr. H.

Moch. Ansari Saleh Banjarmasin.

C. SubjekStudiKasus
Dalampenulisanstudikasusinisubjekmerupakan orang yang

dijadikansebagairespondenuntukmengambilkasus (Notoadmodjo, 2012).

Subjekdalamkasusiniadalahibuhamil dengan preeklamsia berat.

D. WaktuStudiKasus
Waktumemperoleh data studikasus yang dilaksanakan (Notoadmodjo,

2012).Studikasus inidilaksanakanpadabulan Juli 2018.
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E. InstrumenStudiKasus
Instrumenadalahalatataufasilitas yang

digunakanolehpenelitiuntukmengumpulkan data (Notoadmodjo, 2012).

Instrumenpenelitianinimenggunakan format asuhankebidanan 7

langkahvarneypadaibuhamil

F. TeknikPengumpulan Data
Dalampengumpulan data digunakanpengumpulan data primer dan

pengumpulan data sekunder.

1. Data Primer

Data primer ialah data yang

dikumpulakansendiriolehperoranganatausuatuorganisasisecaralangsungd

ariobjek yang diteliti, dapatberupa interview, observasi (Saryono, 2011).

a. Pemeriksaanfisik

1) Inspeksi

Merupakanpemeriksaandenganmelihatbagian-

bagiantubuhdenganmenggunakanpendekatansistematis

(Mandriwati, 2008). Padapreeklamsi yang

dilakukanpemeriksaanibumulaidarihead to toe.

2)  Palpasi

Palpasimerupakateknikpemeriksaan yang

menggunakanindraperaba (Mandriwati, 2008).

Padakasuspreeklamsi dilakukan Leopold I sampai Leopold IV dan

palpasi pada bagian ekstremitas.

3) Perkusi
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Merupakan teknik pemeriksaan dengan cara mengetuk untuk

memeriksakan reflek patella apakah positif (+)  atau negatif (-

)(Mandriwati, 2008).

4)  Auskultasi

Merupakanteknikpemeriksaandengancaramendengarkanpadabagi

an abdomen ibuhamilmenggunakan doppler (Mandriwati, 2008).

b. Wawancara

Wawancaraadalahsuatumetode yang

dipergunakanuntukmengumpulkan data,

dimanapenelitimendapatkanketeranganatauinformasisecaralisandarisa

saranpenelitian (responden) melaluisuatupertemuanpercakapan

(Notoatmodjo, 2012).

c. Pengamatan (Observasi)

Merupakansuatupengamatan yang berencana yang antara lain

meliputimelihat, mendengar,

mencatatsejumlahtarafaktivitastertentuatausituasitertentu yang

adahubungannyadenganmasalah yang akanditeliti (Notoatmodjo,

2012).

2. Data sekunder

Data sekunderadalah data yang diperolehmelaluipihaklain,

tidaklangsungdiperolehdarisubjekpenelitian (Saryono, 2011).

a. Studidokumentasi

MenurutArikunto (2013), studidokumentasiyaitumencari data

mengenaihal-halatau variable yang berupacatatan, transkip, buku,

suratkabar, majalah, prasasti, notulenrapat,

catatanhariandansebagainya.
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Dalamkasusinidokumentasidilakukandenganmengumpulkan data yang

diambildaricatatanrekammedikpasien di RSUDDr. H. Moch.Ansari

Saleh Banjarmasin.

b. Studikepustakaan

Merupakanbahan-bahanpustaka yang

sangatpentingdalampenunjanglatarbelakangteoritissuatupenelitian

(Notoatmodjo, 2012).Studikasuspadaibuhamil dengan preeklamsi berat

mengambildaribuku-bukukesehatan dan juga dari berbagai jurnal.

Data sekunderpadastudikasusinidiperolehdarirekammedisberupa

data studipendahuluan yang dilakukanpeneliti di RumahSakitDr. H.

Moch.Ansari Saleh Banjarmasin.


