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ABSTRAK

Latar Belang: Menurut WHO (2009), pelaksanaan IMD yang bertujuan untuk
mendapatkan kolostrum, dapat mengurangi kematian bayi terhadap penyakit
infeksi, sementara yang melaksanakan IMD hanya (22 %). Pelaksanaan IMD
dalam rangka upaya mendorong ibu untuk aktif memberikan Air Susu Ibu yang
pertama keluar atau kolostrum.

Tujuan: Menganalisis hubungan pengetahuan dengan sikap ibu nifas tentang
manfaat kolustrum pada bayi baru lahir di ruang VK dan Cempaka BLUD dr. H.
Soemarno Sosroatmdjo Kapuas.

Metode: Jenis penelitian deskriptif analitik dengan pendekatan Cross Sectional,
Populasi pada penelitian ini adalah seluruh ibu nifas sebanyak 211 orang,
sampel 68 orang.

Hasil: Hasil penelitian dari 68 ibu nifas sebagian besar mempunyai pengetahuan
cukup baik sebanyak 30 orang (44,1%), sebagian besar mempunyai sikap negatif
sebanyak 37 orang (54,4%). Dari hasil uji statistik dengan uji spearman rank
didapatkan hasil p value 0,024 < 0,05 (a) artinya ada hubungan yang signifikan
antara pengetahuan dengan sikap ibu nifas tentang manfaat kolustrum pada bayi
baru lahir di ruang VK dan Cempaka BLUD dr. H. Soemarno Sosroatmdjo
Kapuas.

Kata Kunci: pengetahuan, sikap, manfaat pemberian kolustrum
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ABSTRACT

Background: According to WHO (2009), the implementation of the IMD which
aims to get the colostrum, can reduce infant mortality to infectious diseases,
while implementing the IMD only (22%). Implementation of the IMD in an effort to
encourage mothers to actively provide breast milk or colostrum first came out.
Objective: To analyze the relationship of knowledge with attitude puerperal
women about the benefits of Colostrum in newborns in the VK and Cempaka
BLUD dr. H. Soemarno Sosroatmdjo Kapuas.

Methods: Type a descriptive analytic study with cross sectional approach,
population in this study were all puerperal women were 211 people, 68 samples
of people.

Results: The results of 68 puerperal women mostly have a pretty good
knowledge of as many as 30 people (44.1%), most had a negative attitude many
as 37 people (54.4%). From the results of statistical tests with Spearman rank
test showed p value 0.024 <0.05 (o) means that there is a significant relationship
between knowledge and attitudes about the benefits of Colostrum puerperal
women in newborns in the VK and Cempaka BLUD dr. H. Soemarno
Sosroatmdjo Kapuas.

Keywords: knowledge, attitude benefits of Colostrum
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