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ABSTRAK

Latar Belakang: Saat ini banyak ibu yang tidak dapat memberikan ASI saja saat bayi usia 0-
6 bulan. Tidak tercapainya cakupan pemberian ASI eksklusif dipengaruhi oleh beberapa
faktor dari perilaku. Beberapa diantaranya adalah pengetahuan, sikap, motivasi, perilaku
petugas kesehatan dan sarana prasarana. Pencapaian cakupan di wilayah kerja Puskemas
Gadang Hanyar hanya 52,44% masih jauh dari harapan MDGs sebesar 80%.
Tujuan penelitian: Mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan pemberian ASI.
Metode: Penelitian ini menggunakan metode survey analitik dengan pendekatan cross
sectional.
Sampel: 120 Ibu menyusui yang memiliki bayi usia 0-6 bulan diambil dari populasi dengan
simple random sampling dan accidental sampling.
Hasil: Analisis data dengan uji Chi-Square dengan taraf signifikan 0,05.Hasil uji statistik
menunjukkan bahwa tidak ada hubungan antara pengetahuan dengan pemberian ASI,
ditunjukkan dengan nilai  = 0,064. Variabel sikap dengan pemberian ASI dengan taraf
signifikan 0,000. Variabel motivasi dengan pemberian ASI dengan taraf signifikan 0,000.
Variabel perilaku petugas kesehatan dengan pemberian ASI dengan taraf signifikan 0,004.
Variabel sarana prasarana dengan pemberian ASI dengan taraf signifikan 0,000. Nilai
signifikan Sikap, Motivasi, Perilaku Petugas Kesehatan, Sarana Prasarana lebih rendah dari
0,05 sehingga terdapat hubungan yang bermakna.
Kesimpulan: Dari hasil penelitian ini diharapkan bagi ibu menyusui agar meningkatkan
pentingnya pemberian ASI agar tercapainya cakupan pemberian ASI.
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ABSTRACT

Background: There are currently many mothers which can’t breastfeeding only when infants
aged 0-6 months. Not to achieve coverage of exclusive breastfeeding is influenced by
several factors of behavior. Some of them are knowledge, attitude, motivation, behavioral
health workers and infrastructure. The achievement of health centers in the region of
coverage of Gadang Hanyar only 52.44% still far from expectation the MDGs of 80%.
The purpose of research: To determine the factors relating with breastfeeding.
Methods: This research uses survey method with cross sectional analytic.
Sample: 120 of breastfeeding women to have infants aged 0-6 months take from population
with simple random Sampling and Accidental Sampling
Results: Analysis of the Chi-Square test with a significance level of 0.05. Result of statistical
test showed that there was no relationship between knowledge with breastfeeding, indicated
with value of 0.064. The variable with breastfeeding attitude with a significant level of 0.000.
Motivation variable with breast feeding with a significant level of 0.000. Variable behavior of
health workers with breastfeeding with significance level of 0.004. Variables with
breastfeeding infrastructure with a significant level of 0.000. A significant Values Attitude,
Motivation, Behavioral Health workers, Infrastructure lower than 0.05 so there is a meaningful
relationship.
Conclusion: From the results of this research is expected for breastfeeding mothers to
increase the importance of breast-feeding in order to achieve coverage of breast-feeding.
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