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ABSTRAK

Latar Belakang: Petugas kesehatan membutuhkan Alat Pelindung Diri (APD)
ketika praktik khususnya pada saat melakukan pertolongan persalinan
pervaginam untuk mengurangi resiko tertular penyakit. Masih banyak terdapat
petugas kesehatan yang mempunyai perilaku kurang dalam penerapan APD
sehingga dilakukan studi pendahuluan yaitu dari hasil tanya jawab pada 5 bidan
di RSUD Dr. Doris Sylvanus ditemukan bahwa  5 bidan tersebut belum
menggunakan APD dengan lengkap, dan mereka merasa repot atau kurang
nyaman menggunakan APD secara lengkap. Agar menjadi lebih efektif, APD
harus digunakan secara benar. Sebagai konsekuensinya, pengolahan rumah
sakit, penyelia dan para petugas kesehatan harus mengetahui tidak hanya
kegunaan dan keterbatasan dari APD tertentu, tetapi peran APD sesungguhnya,
salah satunya sikap dan kepatuhan petugas kesehatan tersebut upaya
mencegah penyakit infeksi sehingga dapat digunakan secara efektif dan efisien.
Metode: Pada penelitian ini metode yang digunakan yaitu metode survey analitik
dengan rancangan cross-sectional.
Hasil: Analisis Fisher’s Exact penelitian ini menunjukkan tidak terdapat
hubungan signifikan antara sikap dengan penggunaan APD (p=0,542;  = 0,05).
Terdapat hubungan signifikan antara kepatuhan dengan penggunaan APD
(p=0,000;  = 0,05).
Kesimpulan: Hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa sikap tentang APD
tidak mempengaruhi penggunaan APD. Namun kepatuhan dapat mempengaruhi
penggunaan APD pada petugas kesehatan.
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ABSTRACT

Background: Health care workers need Personal Protective Equipment (PPE) in
conducting the operational activity especially at the time vaginal childbirth in order
to reduce the risk of contracting a disease. Midwives feel bothered or
uncomfortable in using the PPE. To be more effective, PPE must be used
correctly. Some studies show that the used of PPE in healthcare workers were
low.
Method: The method used is this study is analytic survey by using cross-
sectional design.
Result: The result by using Fisher’s Exact Analysis shows that there is no
significant relationship between attitudes to the use of PPE (p=0,542;  = 0,05).
There is a significant relationship between compliance to PPE use (p=0,000;  =
0,05).
Conclusion: The result of this study shows that the attitude of PPE does not
affect the using of PPE. However,  compliance may affect the use of PPE in
healthcare workers.
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