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ABSTRAK

Latar Belakang: Pemberian ASI dalam satu jam pertama setelah lahir
sangat besar manfaatnya baik bagi bayi maupun ibu. Jilatan dan hisapan
bayi pada puting susu ibu pada saat melahirkan dapat merangsang
pengeluaran hormon prolaktin dan hormon oksitosin. Hormon prolaktin
berfungsi merangsang produksi ASI dan hormon Oksitosin membuat ibu
lebih tenang, rileks, mencintai dan bahagia. Rangsangan awal terhadap
pengeluaran hormon oksitosin sangat mempengaruhi keberhasilan
menyusui selanjutnya.
Tujuan: mengidentifikasi faktor-faktor yang berkontribusi dalam pemberian
kolostrum di RS.Dr.H.Moch.Ansari Saleh Banjarmasin.
Metode: Jenis penelitian ini observasional analitik, menggunakan
rancangan penelitian cross sectional. populasi penelitian, penulis mendata
jumlah bayi pada bulan februari sebanyak 210 orang Tehnik sampling
dalam penelitian ini menggunakan tehnik non random sampling, dan untuk
menentukan responden akan diambil dengan tehnik accidental sampling
selama penelitian didapatkan 68 orang ibu melahirkan. Analisis data
univariat dan bivariat menggunakan uji phi-Cramer's V.
Hasil: Berdasarkan hasil penelitian diketahui bahwa pengetahuan ibu
tentang pemberian kolostrum termasuk dalam kategori baik. Faktor fisik
ibu dalam pemberian kolostrum termasuk dalam kategori baik. Peran
petugas dalam pemberian kolostrum termasuk dalam kategori baik.  Peran
suami dalam pemberian kolostrum termasuk memberikan dukungan
kepada ibu menyusui. faktor pengetahuan, sikap, fisik ibu, peran petugas
dan peran keluarga yang berkontribusi dalam pemberian kolostrum yaitu
sebesar 0,000
Kesimpulan: berdasarkan hasil penelitian bahwa tingkat kontribusi
tersebut semua faktor berkontribusi terhadap pemberian kolostrum pada
bayi baru lahir.

Kata Kunci: kolostrum, bayi baru lahir
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ABSTRACT

Introduction:Breastfeeding in the first hour after birth is very beneficial for
the baby or mother. Licking and sucking baby on the mother's nipple
during childbirth can stimulates release of prolactin and oxytocin. The
function of prolactin hormone is to stimulates the production of breast milk
and hormone Oxytocin makes mother more calm, relax, love and happy.
The beginning stimulation of the release hormone oxytocin affect next
breastfeeding successful.
Furthermore, we will identify the factors that contribute to giving colostrum
in RS.Dr.H.Moch.Ansari Saleh Banjarmasin
Methods:The type of this research is observational analytic, using a cross-
sectional research design. research population, the authors recorded the
number of babies in February as many as 210 people. Sampling
techniques in this reseach using non-random sampling techniques, and to
determine the respondent will be taken with accidental sampling
technique. the authors found 68 mother giving birth during the research.
Univariate and bivariate data analysis using the phi-test Cramer's V.
Result: Based on the research result known that knowledge of mothers
about giving colostrum in good category. Physical factors in the delivery of
maternal colostrum in good category. The role of the officer in the
administration of colostrum in good category. Husband's role in the
provision of colostrum include providing support to breastfeeding mothers.
knowledge factors, attitudes, mother physical, officers roles and family
roles that contribute to the provision of colostrum is equal to 0.000
Conclusion:based on The research concludes that the level of
contribution are all factors gave an input to the provision of colostrum for
the baby.

Keywords: colostrum, newborn
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