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ABSTRAK
Latar Belakang: Inisiasi Menyusu Dini adalah kegiatan menyusu pada 1 jam
pertama setelah bayi lahir langsung meletakkan di dada ibunya dan
membiarkan bayi aktif mencari puting susu ibu sendiri untuk menyusu.
Tingginya Angka Kematian Bayi (AKB) di Indonesia masih menjadi salah satu
masalah kesehatan di Indonesia. Pemberian ASI secara dini adalah salah
satu intervensi yang dapat secara singnifikan mengurangi angka kematian
bayi.
Tujuan: Untuk mengetahui hubungan pengetahuan dengan motivasi ibu
hamil tentang inisiasi menyusu dini (IMD) di Puskesmas Sei Jingah Kota
Banjarmasin.
Metode: Metode penelitian yaitu penelitian survei analitik dengan rancangan
cross sectional. Populasi adalah ibu hamil di Puskesmas Sei Jingah.
Pengambilan sampel dengan Quota Sampling total jumlah sampel 63 orang.
Analisis bivariat menggunakan Spearman Rank Correlation dengan taraf
signifikan α=10%.
Hasil: Berdasarkan analisis data didapatkan p value sebesar 0,000. Nilai p
value tersebut lebih kecil dari 0,10, berarti Ho ditolak dan Hi diterima berarti
terdapat hubungan pengetahuan dengan motivasi ibu hamil tentang inisiasi
menyusu dini (IMD) (p=0,000 < α=0,10) dan Hubungan antara pengetahuan
dengan motivasi ibu hamil tentang inisiasi menyusu dini menunjukkan
hubungan yang sedang rs=0,515.
Kesimpulan: Hasil penelitian ini diharapkan bagi tenaga kesehatan setempat
untuk tetap terus memberikan penyuluhan tentang inisiasi menyusu dini
kepada seluruh masyarakat agar dapat meningkatkan angka pelaksanaan
IMD dan membantu mengurangi angka kematian bayi.
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