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ABSTRAK

Latar Belakang: Kesehatan reproduksi remaja tidak hanya masalah seksual saja
tetapi juga menyangkut segala aspek tentang reproduksinya, terutama untuk remaja
putri. Lima tahun terakhir, jumlah kasus kanker payudara meningkat hampir 12% per
tahun, antara tahun 2008 hingga akhir tahun 2013.
Tujuan: Untuk mengetahui gambaran pengetahuan dan sikap remaja putri tentang
pencegahan kanker payudara di SMAN 3 Banjarbaru.
Metode: Metode penelitian ini adalah metode deskriptif. Objek dalam penelitian ini
adalah remaja puteri kelas X-XI di SMAN 3 Banjarbaru dan pengambilan sampel
dilakukan dengan Cluster Random Sampling berjumlah 100 remaja puteri.
Pengumpulan data dilakukan dengan menggunakan kuesioner.
Hasil: Analisis data didapatkan Pengetahuan yang paling banyak yaitu cukup (54%),
sedangkan yang paling sedikit yaitu baik (16%) dan responden yang menjawab
benar berdasarkan item pernyataan yang paling sedikit yaitu tentang faktor resiko
kanker payudara dan gejala yang akan timbul jika sudah terkena kanker payudara.
Sikap yang paling banyak yaitu negatif (52%), sedangkan yang paling sedikit yaitu
positif (48%) dan responden yang memiliki sikap positif berdasarkan item
pernyataan yang paling sedikit yaitu tentang melakukan deteksi dini.
Kesimpulan: Dari hasil penelitian ini remaja putri lebih banyak memiliki
pengetahuan cukup yaitu (54%), dan remaja putri lebih banyak memiliki sikap negatif
yaitu (52%).
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