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ABSTRAK
Latar Belakang : Menyendawakan bayi adalah hal yang mudah untuk dilakukan,
tetapi banyak juga orang tua yang belum mengetahui cara menyendawakan bayi.
Bayi tidak disendawakan bisa membuat bayi muntah, sehingga bisa memasuki
hidung dan paru-paru akibatnya bayi bisa sesak dan bayi dapat meninggal
mendadak. Diwilayah kerja puskesmas S.Parman dari 6 ibu yang mempunyai
bayi 0-12 bulan 4 orang kurang mengerti tentang menyendawakan.
Tujuan : Mengetahui gambaran pengetahuan ibu tentang menyendawakan bayi
setelah memberikan ASI di wilayah kerja Puskesmas S.Parman
Metode : Pada penelitian ini metode yang digunakan yaitu metode deskriptif
dengan tehnik pengambilan sampel Accidental sampling yang berjumlah 40 ibu
yang mempunyai bayi usia 0-12 bulan.
Hasil : Berdasarkan data dari 40 responden yang dibagikan kuesioner
didapatkan hasil terbanyak yaitu 30 ibu yang mempunyai bayi usia 0-12 bulan
berpengetahuan baik.
Kesimpulan : Kesimpulan dalam penelitian ini adalah pengetahuan ibu yang
mempunyai bayi usia 0-12 bulan dengan kategori baik (75%).
Saran : Diharapkan para ibu yang mempunyai bayi dapat lebih mengetahui
kapan waktu yang tepat untuk menyendawakan yang tepat serta mencari tahu
dan menambah wawasan tentang menyendawakan bayi setelah memberikan
ASI usia 0-12 bulan.

Kata kunci : Pengetahuan Ibu, menyendawakan bayi usia 0-12 bulan.


