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ABSTRAK

Latar belakang yaitu pengetahuan dan sikap ibu hamil trimester III tentang status
gizi, karena terlihat terjadinya peningkatan setiap tahunnya ibu hamil mengalami
status gizi kurang berdasarkan data dari dinas kesehatan pada tahun 2010 tercatat
862 ibu hamil, tahun 2011 tercatat 889 ibu hamil dan tahun 2012 tercatat 981 ibu
hamil di Puskesmas Pekauman Banjarmasin.
Tujuan Penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan pengetahuan dan sikap
ibu hamil trimester III dengan status gizi.
Metode Penelitian yang digunakan adalah metode analitik dengan pendekatakan
cross sectional.
Teknik Pengambilan Sampel yaitu dengan cara accidental sampling populasi
dalam penelitian ini adalah seluruh ibu hamil trimester III yang datang berkunjung
dengan jumlah sampel 31 orang.
Hasil Penelitian didapatkan hasil terbanyak yaitu 12 orang ibu hamil yang
berpengetahuan cukup (39%), sikap ibu hamil 26 orang (84%) dengan kategori
negatif. Hasi Uji Rank Spearman  = 0,815 >  = 0,05 artinya tidak ada hubungan
antara pengetahuan dengan status gizi, dan  = 0,417  >  = 0,05 artinya bahwa
tidak ada hubungan antara sikap ibu dengan status gizi.
Saran dari hasil penelitian ini yaitu bagi tenaga kesehatan hendaknya memberikan
penyuluhan dan motivasi tentang pentingnya status gizi yang baik pada ibu hamil
untuk mendapatkan bayi yang sehat.
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