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ABSTRAK

Latar belakang yaitu berdasarkan uraian latar belakang masalah di atas, pokok permasalahan
dalam penelitian ini adalah bagaimana gambaran faktor-faktor yang berperan dalam kejadian
anemia pada ibu hamil di Puskesmas Sei Mesa Banjarmasin Tahun 2013. Tujuan Penelitian ini
adalah untuk mengetahui  faktor-faktor yang berperan dalam kejadian anemia pada ibu hamil.
Sampel yaitu menggunakan teknik Non Probability (Non random) dengan total sampling
berjumlah 175 orang Hasil Penelitian didapatkan hasil rata-rata  dari 175 orang ibu hamil yang
di ukur dengan LILA banyak mengalami anemia ringan berjumlah 92 orang (52,57%,  jarak
kahamilan 2-4 tahun berjumlah 147 orang (84%), paritas ibu hamil 0-3 berjumlah 168 orang
(96%), tamatan SMA yang mengalami anemia sebanyak 72 orang (41,14%). Kesimpulan dari
hasil penelitian mengenai gambaran factor-faktor yang mempengaruhi kejadian anemia pada ibu
hamil yaitu kejadian anemia yang terbanyak adalah ibu dengan anemia ringan berjumlah 92
orang (52,57%), asupan gizi paling banyak 160 orang (91,42%), jarak kehamilan 2-4 tahun
sebanyak 147 orang (84%),paritas aman 0-3 sebanyak 168 orang (96%), umur 20-35 sebanyak
168 orang (96%), pendidikan sma sebanyak 72 orang (41%). Saran penelitian yaitu perlu
dilakukan upaya mengoptimalkan kinerja petugas kesehatan dipuskesmas Sei Mesa Banjarmasin
dalam membantu meningkatkan penanganan anemia pada ibu hamil.
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